
TJÄNSTESKRIVELSE  

1 
 

Svar på initiativärende från Katarina Nyberg Finn (S) 
om översyn av Hälsovalet 
Ärendebeskrivning 

Vid regionstyrelsens möte den 4 november 2025, §186, lyftes ett initiativärende från 
Katarina Nyberg Finn (S) om översyn av Hälsovalet. I initiativärendet föreslås att ge 
vårdvalsgruppen i uppdrag att: 

• genomföra en allmän översyn av Hälsovalet i Region Jämtland Härjedalen. 
• belysa hur nuvarande avtal, ersättningsmodeller och uppföljningsrutiner fungerar i 

praktiken,  
• tydliggöra regionens sistahandsansvar för att säkerställa att invånarna, oavsett 

bostadsort, har tillgång till en fungerande primärvård. 
• samt lämna förslag på eventuella justeringar av regelverk eller arbetssätt för att 

stärka transparens, rättvisa villkor mellan utförare och långsiktigt hållbara 
förutsättningar för primärvården. 

 
Att årligen arbeta med alla delar i förfrågningsunderlaget ingår för politiska rådet för 
vårdvalen. Både beställning och uppföljning hanteras där. Av den anledningen är förslaget 
att ta upp delarna i initiativärendet med hantering i ordinarie process för politiska rådet 
för vårdvalen med beslut om förändringar i Förfrågningsunderlaget för Hälsoval 2027 i 
regionstyrelsen i maj 2026. 

Regiondirektörens förslag 

Förslagen i initiativärendet hanteras i ordinarie process för politiska rådet för vårdvalen. 

 

I tjänsten 

Sara Lewerentz   
Regiondirektör 

Christine Jonsson 
Beställarchef 

 

   
 

Utdrag till 

Beställarchef 

Katarina Nyberg Finn (S) 

 

Hälso- och sjukvårdspolitiska avdelningen Regionstyrelsen 
Christine Jonsson RS/949/2025 
christine.a.jonsson@regionjh.se 2025-11-17 
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