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Andring av uppdraget till Socialstyrelsen att félja upp
overenskommelsen mellan staten och Sveriges Kommuner och
Regioner om 6kad tillganglighet till barn- och ungdomspsykiatrin
2025-2026

Regeringens beslut

Regeringen andrar uppdraget till Socialstyrelsen att f6lja upp
6verenskommelsen mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner
(SKR) om ¢kad tillganglighet till barn- och ungdomspsykiatrin 2025-2026 pa
foljande satt.

Socialstyrelsen ska hantera utbetalningar av medel utifran prestationskrav for
vantetider respektive vardkoer till regionerna, 1 enlighet med
overenskommelsen om Okad tillginglighet till barn- och ungdomspsykiatrin.
Medlen ska utbetalas till regionerna vid tva tillfallen under 2026. I augusti
utbetalas medel baserat pa regionernas uppfyllnadsgrad av prestationskraven
for januari till och med juni. I december utbetalas medel baserat pa
regionernas uppfyllnadsgrad av prestationskraven under juli till och med
november. Vid utbetalningen 1 december férdelas dven medlen 1

bonuspotten.

Med anledning av dndringen utgér de delredovisningar av uppdraget 1 form
av skriftliga underlag som skulle lamnats till Regeringskansliet
(Socialdepartementet) senast den 31 juli 2026 respektive den 4 december
2026.

Socialstyrelsen ska aven samarbeta med SKR for att sikerstilla att den
mnformation och data som ligger till grund f6r SKR:s analys- och
utvecklingsstod till regionerna 1 enlighet med 6verenskommelsen 1 storsta
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mojliga utstrackning 6verensstimmer med myndighetens vintetidsdata
avseende BUP. Socialstyrelsen ska dirtill utbyta kunskaper och erfarenheter
med SKR i uppdrag som har biring pa 6verenskommelsen.

For den del av uppdraget som avser att hantera utbetalningar av medel
utifran prestationskrav for vantetider respektive vardkoer till regionerna, 1
enlighet med 6verenskommelsen om 6kad tillganglighet till barn- och
ungdomspsykiatrin far myndigheten anvinda totalt 840 000 000 kronor som
ska redovisas mot det under utgiftsomrade 9 Hilsovard, sjukvard och social
omsorg for budgetaret 2026 uppforda anslaget 1:11 Prestationsbundna
insatser fOr att korta vardkGerna, anslagsposten 4 Psykiatri och psykisk hilsa.

Av dessa medel ska 210 miljoner kronor fordelas till regionerna baserat pa
regionernas uppfyllnadsgrad av prestationskraven for 6kad tillganglighet
genom att korta vantetider till ett forsta besok, 210 miljoner kronor for
paborjade utredningar och 210 miljoner kronor f6r paborjade behandlingar
samt 210 miljoner kronor for genomforda forsta besok inom BUP 1
forhallande till forandringar pa den totala vintelistan for forsta besok. Varje
regions manatliga andel av respektive malrelaterad ersittning ska beriknas 1
forhallande till respektive regions befolkningsstorlek inom édldersgruppen 0—
18 ar.

Medlen ska betalas ut utan rekvisition. Socialstyrelsen far ange villkor for
redovisning med utgangpunkt 1 det som anges 1 6verenskommelsen avseende

regionernas redovisning och rapportering.

Arendet

Staten och SKR har ingatt en 6verenskommelse om 6kad tillginglighet till
barn- och ungdomspsykiatrin 2025-2026, regeringsbeslut I:1 fran den 27
februari 2025 (52025/00394), och en andringséverenskommelse,
regeringsbeslut I:1 frin den 5 februari 2026 (52026/00198).
Overenskommelsen syftar till att genom ekonomiska incitament stédja
regionerna 1 arbetet med att Oka tillgiangligheten till barn och ungdoms-
psykiatrin. For 2026 har regeringen avsatt 1 miljard kronor f6r andamalet.

Regeringen gav den 26 juni 2025 Socialstyrelsen 1 uppdrag att f6lja upp
overenskommelsen mellan staten och SKR (§2025/00394). Enligt beslutet
ska myndigheten bl.a. utifran regionernas rapportering bedéma och redovisa
om prestationskraven for utbetalning av medel till regionerna 1 enlighet med

2(4)



6verenskommelsen 4r uppfyllda och berikna de prestationsmedel, inbegtipet

eventuell bonuspott, som respektive region ska ta emot.

Uppdraget andras sa att Socialstyrelsen dven ska hantera utbetalningar av
medel utifrdn prestationskrav for vintetider respektive vardkoer till
regionerna, 1 enlighet med 6verenskommelsen. Pa sé sitt skapas
forutsittningar for ett mer sammanhallet arbete.

Vidare andras uppdraget pé sé sitt att Socialstyrelsen aven ska samarbeta
med SKR for att sakerstilla att den information och data som ligger till
grund for SKR:s analys- och utvecklingsstod till regionerna 1 enlighet med
overenskommelsen 1 storsta mojliga utstrackning Gverensstimmer med
myndighetens vintetidsdata avseende BUP. Ett saidant samarbete bedoms
vara viktigt for att analys- och utvecklingsstodet ska bli verkningsfullt.

Medel for genomférandet av uppdraget, inbegripet medel for
Socialstyrelsens administration, har tilldelats myndigheten genom
regleringsbrevet f6r budgetaret 2026 avseende anslag 1:8 Bidrag till psykia
(52025/02147).

Pa regeringens vagnar

Emilia Segerlind
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Kopia till

Finansdepartementet/BA, K, SFO
Regeringskansliets forvaltningsavdelning/ERA
Socialdepartementet/SL

Kammarkollegiet

Sveriges Kommuner och Regioner

Regionerna
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