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Ansökan särskilt arvode 

Ärendebeskrivning 
Enligt förordningen (1994:1120) om ersättningen för fysioterapi framgår att särskilt arvode 
endast lämnas till en fysioterapeut med högskoleutbildning om minst 45 högskolepoäng 
inom för åtgärden adekvat område. Av dessa kan upp till 30 högskolepoäng bytas ut mot 
längre sammanhållen utbildning av motsvarande omfattning. Utöver yrkesutbildning krävs 
yrkeserfarenhet motsvarande minst två års heltidsarbete som fysioterapeut inom för 
åtgärden adekvat område under de senaste fem åren.  
 
I vägledningsdokumentet framkommer att en kurs som skulle kunna räknas som övrig 
högskoleutbildning med tydlig koppling till det sökta området avser exempelvis vissa 
behandlingsspecifika kurser och ämnesöverskridande kurser där det i kursplanen beskrivs 
en nära koppling till området för särskilt arvode. 
 

Beslutsunderlag 
Efter granskning av din ansökan är min bedömning att kursen Att främja psykisk hälsa hos 
barn och ungdom – ett fysioterapeutiskt perspektiv inte går att godkänna inom det område 
för vilket du ansöker om särskilt arvode, då det i kursplanen inte lyfts fram något om 
kopplingen mellan skador och sjukdomar i rörelsesystemet och psykisk hälsa.  
 
Det krävs därför ytterligare 7,5 hp för att du ska uppfylla kraven om särskilt arvode inom 
område 5, patienter med skador eller sjukdomar i rörelsesystemet.  
 
Vägledning vid bedömning av behörighet för särskilt arvode bifogas. 
 

Delegationsbestämmelse och delegation 
Delegationsbestämmelser för Regionstyrelsen i Region Jämtland Härjedalen punkt 10.4. 
 

Beslut 
Ansökan avslås. 
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Christine Jonsson 
Beställarchef 

Anmälan 
Beslutet anmäls till Regionstyrelsen 25 mars 2026. 

Utdrag till 
Beställarchef 
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