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Arsredovisning 2025 Region Jamtland Harjedalen

Arendebeskrivning

Region Jamtland Harjedalens ackumulerade resultat for aret 2025 efter finansiella poster
var negativt och uppgick till minus 368 miljoner kronor, vilket var 138 miljoner kronor
samre an budget. Avvikelsen mot budget har paverkats av finansiella poster avseende
orealiserade forluster i vardepappersportfoljen med 154 miljoner kronor, vilket inte var
budgeterat. Verksamhetens resultat fore finansiella poster var 68 miljoner kronor samre
an vad som budgeterats, frimst pa grund av hogre personalkostnader.

Nettokostnadsutvecklingen for 2025 var 165 miljoner kronor lagre an foregaende ar vilket
motsvarar en sinkning med 2,7 procent. Verksamhetens intékter var 221 miljoner kronor
hogre jamfort med foregdende ar. Denna 6kning forklaras frimst av hogre riktade
statsbidrag. Intdkterna fran patientavgifter och 6vriga intakter har minskat med 15
miljoner kronor, samtidigt som forsiljningen okat med motsvarande belopp.

Bruttokostnaderna har 6kat med 55 miljoner kronor, vilket motsvarar en kostnadsékning
pa 0,7 procent, exkluderas pensionskostnaderna s var bruttokostnadsutvecklingen 4,6
procent. Personalkostnaderna exklusive pensioner har 6kat med 149 miljoner kronor,
motsvarande 4,8 procent. Pensionskostnaderna var 250 miljoner kronor lagre an
foregdende ar, vilket framfor allt forklaras av den hoga inflationen foregaende ar. Kostnad
for inhyrd personal har minskat medan kopt riks- och regionvard har okat, vilket kan
harledas till ett flertal kostsamma patientfall.

Totalt fanns budgeterade dtgarder pa 78,1 miljoner kronor for att minska kostnaderna,
utfallet blev 60,2 miljoner kronor. Manga av atgarderna paborjades under 2025 men
effekten ar en mindre del for aret och dréjer till 2026 innan ytterligare effekt kommer.

Aven om omvirldsfaktorer som inflation och rinteutveckling nu har stagnerat vilket
medfort en lagre kostnadsokningstakt, sd dr den hogre kostnadsnivan permanentad.
Regionens ekonomiska lage ar fortsatt mycket utmanande och verksamheterna har svart
att f6lja de budgetramar som tilldelats. Flera ar av negativt resultat far en stor paverkan
gallande likviditet och langsiktig ekonomisk hallbarhet d& Region Jamtland Harjedalen
saknar buffertkapital och vara skulder overstiger vara tillgdngar.

Regionens likviditet har paverkats negativt av de underskott som har ackumulerats under
aren 2023 till 2024 samt utifran det negativa resultatet for 2025. Under aret har skulden
till Kommuninvest 6kat med 200 miljoner kronor och uppgick till 490 miljoner kronor vid
arsskiftet. En utokad betalningsberedskap i form av checkrikningskredit finns som uppgar
till 145 miljoner kronor.

Den budgeterade avsittningen till pensionsportfoljen pa 100 miljoner kronor har inte
genomforts under aret.

Region Jamtland Harjedalens karnverksamhet, stodverksamhet och ledningsprocesser
omfattar atta malomraden: hilso- och sjukvard, tandvard, regionalt utvecklingsansvar,
kollektivtrafik, kultur, folkhogskolor, stodverksamhet samt ledningsprocesser. For varje
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malomrade finns ett 6vergripande mal som faststills av regionfullméaktige i Regionplan
med budget 2025—2027 och foljs upp genom langsiktiga nyckeltal och sirskilda uppdrag
till styrelsen och nimnderna.

Av de atta prioriterade malen bedoms tre vara uppnadda och fem delvis uppnadda. Till
dessa mal ar sammanlagt 31 uppdrag kopplade till regionstyrelsen och nimnderna, varav
sju bedoms som uppfyllda och 24 som delvis uppfyllda.

De kortsiktiga nyckeltalen omfattar sex finansiella mél. Av dessa bedoms tva vara
uppnadda, tva delvis uppnadda och tva inte uppnadda.

Sammantaget visar uppfoljningen att verksamheten i flera delar utvecklas i linje med den
politiska viljeinriktningen. Samtidigt kvarstar utmaningar, sarskilt inom de finansiella
malen, vilket innebar att fortsatt fokus pa genomforande, prioritering och ekonomisk
hushéllning dr nodvandigt for att starka maluppfyllelsen kommande é&r.

En arsredovisning for Regionstyrelsen har uppriittats

Avvikelsen mot budget var positiv och uppgick till 321 miljoner kronor inklusive vardval,
varav Regionstabens del var 223 miljoner kronor och Vardval 28 miljoner kronor. For
Regionstabens verksamheter uppgick intakterna till 621 miljoner kronor vilket var 108
miljoner kronor battre 4n budget. Den positiva avvikelsen beror framfor allt pa hogre
riktade statsbidrag med 60 miljoner kronor, hogre férsiljning fran forrad, hjalpmedel och
ovrig forsaljning med 38 miljoner kronor medan resterande intdkter var nagot simre dn
budget smed 1,1 miljoner kronor.

For helar 2025 var bruttokostnaden 186 miljoner kronor battre 4n budget. Den positiva
avvikelsen beror framfor allt pa lagre personalkostnader under regiongemensamt med 213
miljoner kronor vilket forklaras av betydligt 1agre pensionskostnader dn budgeterat.
Ovriga avdelningar inom regionstaben var tillsammans 15 miljoner kronor bittre 4n
budget och beror framfor allt pa vakanser, sjukskrivningar samt ett lagre nyttjande av
studiemedelsbidrag dn budgeterat.

Hogre kostnad for sdlda varor med 27,2 miljoner kronor vilket beror pa den hogre
forsiljningen. Lagre kostnader for konsulter med 9 miljoner kronor vilket forklaras av
projekten inom utvecklingsportfoljen som succesivt har nyttjats under aret. Ligre
kostnader for sjukresor med 4 miljoner kronor. Ovriga omkostnader var tillsammans 28
miljoner kronor samre dn budget varav 19 miljoner kronor avser avsatta medel for
underskottskompensation till privat hilsocentraler samt 7 miljoner kronor avser
skadesténd till Klockarfjallet Fritid och Rekreation AB enligt domslut i Hovratten
Ostersunds tingsritt.

Vardval redovisade for 2025 en positiv resultatavvikelse jamfort med budget om 28
miljoner kronor. Utfallet forklaras av flera samverkande faktorer inom olika
ersittningsomraden.

Inom halsovalets kapiteringsersattning uppstod en positiv avvikelse om 19 miljoner
kronor. Avvikelsen beror fraimst pé att medel avsatta for ersattning till AT- och ST-lakare,
PTP-psykologer samt for hilsosamtal inte har nyttjats i den omfattning som budgeterats.
Ersittningar till privata vardgivare visade en positiv avvikelse om 5 miljoner kronor.
Bestillartandvarden redovisade en positiv avvikelse om 4 miljoner kronor.
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Totalt har regionstyrelsen 29 uppdrag och 17 kortsiktiga nyckeltal att arbeta med och
redovisa i tertialrapporten. Den samlade bilden av maluppfyllelsen for alla uppdrag och
nyckeltal bedoms som uppfyllda eller delvis uppfyllda.

Regiondirektorens forslag

1. Arsredovisning 2025 for regionstyrelsens forvaltningsomrade godkinns.

2. Arsredovisning 2025 Region Jimtland Hirjedalen 6verldmnas till regionens revisorer
for granskning.

3. Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Region Jamtland Harjedalens arsredovisning for 2025 godkanns.
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