
Ansökan om dispens från arbetstidsreglerna
(Bräcke , Hammarstrand, Strömsund och
Härjedalen ambulanser) 
Beskrivning av förändring
Ansökan om dispens för dygnstjänstgöring
under sommaren och option till förlängning
för ambulansen Bräcke, Hammarstrand,
Strömsund och Härjedalen. Utifrån de
utmaningar man ser i området behöver
arbetsgivaren ansöka om dispens från
huvudregeln enligt AB §13 mom.5 för att
kunna upprätthålla verksamheten.

Deltagare & titel
Patrik Sandqvist EC
Andreas Raftsjö EC
Maria Långström EC
Sarah Jonsson HR-konsult
Torbjörn Lennartsson - Vårdförbundet
Carita Jakobsson - Kommunal

Startdatum
20260104

Ansvarig chef
Andreas Raftsjö, Maria Långström, Patrik
Sandqvist, Sarah Jonsson

Skapad
2026-02-04

Ökad risk för trötthet hos medarbetare som
arbetar dygn.
Säkerhetsområde
Arbetsmiljö
Patientsäkerhet

Riskbedömning
Sannolikhet
Mycket stor

Allvarlighetsgrad
Betydande

 
Risknivå
R4 Åtgärdas omedelbart

Senast uppdaterad
2026-02-06

Ansvarig chef
Andreas Raftsjö, Maria Långström, Patrik
Sandqvist

Beslutstöd från ILS och ACIB vid hög
belastning arbete dygn att ersätta personal 

Inre Befäl Stöd SOS och ACIB vid beslut om
hög belastning under dygnstjänstgöring 
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Förändring i verksamheten Risk Friskfaktor Åtgärd

Utskriftsvy riskbedömning vid förändring (Ambulans Öst)

https://jamtlandharjedalen.app.stratsys.com/ScorecardView?KeyId=347&ContainerId=1752047
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