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Delegationsbeslut Enskild överenskommelseEnskild 
överenskommelse 

Ärendebeskrivning 
En enskild överenskommelse om avslut av anställning är ett frivilligt avtal mellan 
arbetsgivare och arbetstagare om att anställningen ska upphöra vid ett visst datum och med 
vissa villkor. Överenskommelsen är ingen formell uppsägning enligt lagen om 
anställningsskydd eller enligt bestämmelserna i kollektivavtalet utan en överenskommelse i 
samförstånd där båda parter accepterar villkoren för avslutet.  
 
Orsaker till att en överenskommelse tecknas kan exempelvis vara att parterna vill avsluta 
anställningen utan lång process med förhandlingar eller att det föreligger 
samarbetsproblem, behov av förändring eller omplacering men som i sak inte har saklig 
grund för uppsägning. 

Beslutsunderlag 
Skriv in relevanta beslutsbilagor, t.ex. remisser, utredningar, konsekvensbeskrivningar mm. 

Delegationsbestämmelse och delegation 
Regionstyrelsens delegationsbestämmelser punkt 3.2.10 

Beslut 
Beslut fattas om att teckna enskild överenskommelse om anställnings upphörande. 
 
 
Ann-Marie Åsander 
Förhandlingschef 

Anmälan 
Beslutet anmäls till regionstyrelsen 2026-05-26--27 

Utdrag till 
Organisation/person som protokollsutdrag och/eller yttrande ska skickas till. 
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