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Delegationsbeslut ombudsinstruktion till 
Landstingsbostäders bolagsstämma 2026 

Ärendebeskrivning 
Landstingsbostäder i Jämtland AB har kallat aktieägarens ombud till ordinarie  
bolagsstämma den 22 maj 2026. Stämman ska bland annat behandla bolagets 
årsredovisning 2025. Regionfullmäktige har utsett Bengt Bergqvist (S) till  
ombud och Björn Hammarberg (M) som ombudsersättare för Region Jämtland Härjedalen. 
 
Landstingsbostäder är ett bostadsbolag som är helägt av Region Jämtland Härjedalen. 
Regionfullmäktige beslutade om nytt ägardirektiv samt bolagsordning 22 oktober 2025. 
Ägardirektivet innehåller nya ekonomiska mål som ska rapporteras till ägaren. Bolagets 
huvuduppdrag är som tidigare att verksamheten ska bedrivas för Region Jämtland 
Härjedalen i rekryteringsfrämjande syfte med tillägg att verksamheten även ska bedrivas 
utifrån regionens behov av verksamhetslokaler. 
 
Resultatmässigt har bolaget en fortsatt mycket god ekonomi. Årets resultat är 5 142 361 
kronor. Soliditeten ligger på 59,8 %. Bolagets lån uppgår till 38, 7 mkr. 
 
Regionfullmäktige beslutade 28-29 april 2026, §43, Regionens ombud vid bolagsstämman i 
Landstingsbostäder i Jämtland AB ska rösta för att årsstämman disponerar vinsten enligt 
förslaget i förvaltningsberättelsen och att styrelsen i bolaget beviljas ansvarsfrihet för 
verksamhetsåret 2025.  

Beslutsunderlag 
Kallelse till bolagsstämma i Landstingsbostäder i Jämtland AB 
Årsredovisning 2025 inklusive revisionsberättelse 
Protokollsutdrag regionfullmäktige 2026-04-28—29 § 43 Ansvarsprövning år 2025 och 
uppdrag till ombud på bolagsstämman för Landstingsbostäder i Jämtlands län AB 

Delegationsbestämmelse och delegation 
Delegationsbestämmelser för regionstyrelsen punkt 8.2 Instruktioner till ombud vid 
bolagsstämma och föreningsstämmor. 
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Beslut 
1. Region Jämtland Härjedalens ombud vid bolagsstämman för Landstingsbostäder i 
Jämtland AB bemyndigas att i punkt 10 rösta för följande: a. att resultat- och balansräkning 
fastställs.   
 
2. I övrigt bemyndigas Region Jämtland Härjedalens ombud att vid årsstämma för  
Landstingsbostäder AB rösta för de i övrigt till stämman framlagda förslagen. 
 
 
 
 
Lars-Erik Olofsson (KD)  
Regionstyrelsens 1:e vice ordförande 

Anmälan 
Beslutet anmäls till regionstyrelsen 26-27 maj 2026 

Utdrag till 
Ombud för Region Jämtland Härjedalen  
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