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Svar pa medborgarforslag angaende rehabilitering genom vattentréning
pa Remonthagen (HSN/299/2026)

Sammanfattning

Region Jamtland Harjedalen erbjuder traning i rehabiliteringsbassang for patienter inom
specialistvard och primarvard. Denna trdning ordineras utifran patientens behov av
sjukvardande behandling och utifran den bedémning som behandlande
fysioterapeut/sjukgymnast gor. Region Jamtland Harjedalen har idag en rutin for
bassdangverksamheten for primarvardens patienter, dar prioriteringar av patienter och
forutsattningar for traningen framgar.

Nar traningen inte langre bedoms som sjukvardande behandling utan som egenvard eller
friskvard, sa avslutas traningen i bassangen.

For att bidra till fortsatt mojlighet till traning i rehabiliteringsbassang sa hyr Region Jamtland
Héarjedalen ut bassdngerna till féreningsverksamheter. Patienterna kan da fortséatta sin
traning via féreningarna och under eget ansvar.

Traning i Region Jamtlands Harjedalens regi erbjuds endast da patienten har behov av
sjukvardande behandling, och enligt fastslagna rutiner och strukturer.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullmaktige
Medborgarforslaget avslas.

Beslut

Hélso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullmaktige
Medborgarforslaget avslas.

Expedieras till
Regionstyrelsen

Beslutsunderlag
e Svar pd medborgarforslag angdende rehabilitering genom vattentréning pa
Remonthagen

e Medborgarforslag om rehabilitering genom vattentraning pa
Remonthagen(RS 139 1 2026) Maskad
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