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Hälso- och sjukvårdsnämndens återredovisning av 
handlingsplan för genomförande av åtgärder för en 
ekonomi i balans 
Ärendebeskrivning 

Mot bakgrund av den ekonomiska utvecklingen och den helårsprognos som efter årets 
första kvartal pekade mot ett fortsatt underskott bedömdes det nödvändigt att öka takten i 
genomförandet av beslutade åtgärder för ekonomi i balans. Vid regionstyrelsen 
sammanträde 2026-04-22 § 58 fick därför regiondirektören i uppdrag att upprätta en 
handlingsplan för att säkerställa genomförandet av åtgärder som hälso- och 
sjukvårdsnämnden beslutat om för att nå en ekonomi i balans. Handlingsplanen ska 
återredovisas till regionstyrelsen i maj. Som ett led av behovet av förstärkt uppföljning 
samt regionstyrelsens uppsiktsplikt över nämndernas verksamhet beslutades även att 
hälso- och sjukvårdsnämndens presidium bjuds in till regionstyrelsen för att löpande 
redovisa arbetet med åtgärder för ekonomi i balans och resultatet av dessa.  
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden har 2026-05-21 § 70 fastställt tertialrapporten per april 
2026 och i den redovisas handlingsplanen för ökad styrning och uppföljning av åtgärder. 
Bland annat har en funktion för ”Stöd och uppföljning” inrättats som har samlat 
kompetens utifrån olika perspektiv och består av medarbetare som har kunskap om 
ekonomi, HR, digitalisering och ledningsstöd. Tillsammans med den berörda 
verksamheten tittar gruppen på de utmaningar som finns utifrån ett helhetsperspektiv och 
vilka prioriteringar som behöver göras för att implementera och genomföra de aktiviteter 
som projekten kräver för att få till förändringar av arbetssätt och i slutändan nå de 
ekonomiska målen. 
 
Hälso- och sjukvårdsnämndens presidium har bjudits in till regionstyrelsens 
sammanträde 26-27 maj och kommer att redovisa nämndens tertialrapport, 
handlingsplan och pågående åtgärder. 

Regiondirektörens förslag 

Regionstyrelsen har tagit del av rapporten och de åtgärder som vidtagits. Styrelsen noterar 
att nämnden har stora utmaningar men att handlingsplanen är en rimlig plan för att 
utvärdera uppnådda ekonomiska effekter och genomförande av åtgärder. 

 

I tjänsten 

Sara Lewerentz   
Regiondirektör 

Sandra Hedman 
Tf direktör Ledningsstöd och beredskap 
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Utdrag till 

Klicka här för att fylla i vilka beslutet ska skickas till. 
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