
TJÄNSTESKRIVELSE  

1 
 

Ändring av beslut gällande fullmäktigeberedning med 
uppdrag att föreslå åtgärder för en ekonomi i balans. 
Ärendebeskrivning 

På regionfullmäktiges möte den 25 november 2025, § 136, beslutades följande: 

1. Regionstyrelsen får i uppdrag att ta fram förslag på reglemente, direktiv, tidplan och 
finansiering för en fullmäktigeberedning med uppdrag att föreslå åtgärder för en ekonomi 
i balans på lång sikt.  

2. Ärendet ska återkomma på regionfullmäktige i juni. 

Bakgrunden till beslutet var de ekonomiska rapporter per september 2025 som hade 
redovisats för regionstyrelsen. Rapporterna visade att Region Jämtland Härjedalen 
fortsatt står inför betydande ekonomiska utmaningar. Men att det finns möjligheter att 
påverka utvecklingen genom tydliga, riktade åtgärder med fokus på långsiktig hållbarhet 
och ökad effektivitet i resursanvändning.   

Just nu pågår inom Region Jämtland Härjedalen flera insatser för att öka takten, 
säkerställa genomförandet av åtgärder samt identifiera och arbeta med ytterligare 
åtgärder. Det pågår också arbeten för att stärka styrning, uppföljning och kontroll.  

På regionfullmäktiges möte den 10 februari 2026, § 16, togs beslut om ändrad tidsplan för 
fastställande av Regionplan och budget 2027–2029. Regionfullmäktige beslutade att 
planen ska fastställas på sammanträdet den 17 november 2026 i stället för i juni. 
Samtidigt pågår också en översyn av den politiska organisationen inför nästa 
mandatperiod. Ett förslag ska presenteras på regionfullmäktiges möte i juni. Val till 
regionfullmäktige sker 13 september 2026. 

Sammantaget bedöms det viktigt att det politiska styret för kommande mandatperiod får 
möjlighet att besluta om struktur och arbetssätt för Region Jämtland Härjedalens arbete 
med en ekonomi i balans. Att tillsätta en ny beredning i det här läget då inte heller den 
politiska organisationen för kommande mandatperiod är fastställd är inte rimligt. Om en 
beredning tillsätts bör det heller inte innebära en utökning av den politiska budgeten. 

 

Regiondirektörens förslag 

Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige 

Tidigare beslut om att tillsätta en fullmäktigeberedning skjuts fram och hanteras på 
regionstyrelsens möte i januari 2027. 

 

I tjänsten 

Sekretariatet Regionstyrelsen 
Sandra Hedman RS/1033/2025 
sandra.hedman@regionjh.se 2026-05-11 



 
 
 
 

2 
 

Sara Lewerentz   
Regiondirektör 

Sandra Hedman 
Tf. Direktör ledningsstöd och service 

 

   
 

Utdrag till 

Klicka här för att fylla i vilka beslutet ska skickas till. 
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