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Regional livsmedelsstrategi Jämtland Härjedalen 
2026-2035 
Ärendebeskrivning 

Nuvarande livsmedelsstrategi Mat och Livsmedelsstrategi Jämtlands län 2017–2025 
(RUN/294/2017), togs fram gemensamt av Länsstyrelsen Jämtlands län och Region 
Jämtland Härjedalen. Med anledning av att den nationella livsmedelsstrategin skulle 
revideras beslutade regionala utvecklingsnämnden i september 2023, § 147 
(RUN/392/2023) att ge regiondirektören i uppdrag att påbörja en revidering av den 
regionala mat- och livsmedelsstrategin.  
 
Under 2024–2026 har arbetet med revidering genomförts gemensamt av Region 
Jämtland Härjedalen och Länsstyrelsen Jämtlands län genom Livsmedelsrådet och det 
Regionala partnerskapet. Processen har bland annat innefattat workshops, intervjuer, 
dialogmöten, samisk konsultation och kunskapssammanställningar.  
 
Ett remissförslag skickades ut den 18 december - 2 mars 2026. Totalt lämnades 22 
remissyttranden in. Utifrån dessa yttranden har ett förslag till ny Regional 
livsmedelsstrategi utarbetats.  
 
Strategin pekar ut riktningen i arbetet för att nå de övergripande målen. Målen följs upp 
med hjälp av indikatorer i strategin och utgår ifrån ett mätvärde 2025. Resultatet följs upp 
på regionala utvecklingsnämnden, samt på Livsmedelsrådets och Partnerskapets träffar. 
 
För att konkretisera arbetet kommer en handlingsplan att tas fram. Handlingsplanens 
innehåll utarbetas av Partnerskapet och säkerställer strategins genomförande. Torsta AB 
är fortsatt sammankallande för Regionala partnerskapet och för uppföljning av 
handlingsplanen.  
 
Regionala utvecklingsnämnden behandlade ärendet 2026-05-19 § 56 och föreslår 
regionfullmäktige: 

1. Förslag till Regional Livsmedelsstrategi 2026-2035 godkänns.  

2. Strategin följs upp vartannat år i regionala utvecklingsnämnden. 

Regiondirektörens förslag 

Regionstyrelsen tillstyrker regionala utvecklingsnämndens förslag. 

 

I tjänsten 

Sara Lewerentz   
Regiondirektör 

Sandra Hedman 
Tf Direktör Ledningsstöd och beredskap 

Sekretariatet Regionstyrelsen 
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