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Regionstyrelsens uppsiktsplikt 2026

Arendebeskrivning

I kommunallagen (2017:725) (KL) 6 kap. 1 § regleras regionstyrelsens uppsiktsplikt.
Regionstyrelsen har ocksa beslutat om regler for regionstyrelsens uppsiktsplikt
(RS/2324/2016). Uppsiktsplikten ar ett ansvar som vilar pa hela regionstyrelsen och ska
paga lopande under hela aret. Varje ledamot ansvarar for att halla sig informerad om de
fragor som kan paverka Region Jimtland Harjedalens utveckling och ekonomiska
stillning. En del av uppsiktsplikten omfattar en arlig rapport om namnder, forbund,
bolag, stiftelser och féreningar som regionen antingen bedriver eller pa annat satt deltar i
har inom ramen for regionstyrelsens uppsiktsplikt upprattats. For varje verksamhet finns
en beskrivning av verksambhet, syfte och uppdrag, maluppfyllelse, ekonomisk situation och
slutligen en sammanfattande analys och bedomning.

Upprattad rapport visar att majoriteten av de verksamheter som Region Jamtland
Harjedalen bedriver eller deltar i fortloper vil. For de flesta bolag och foreningar som
regionen deltar i finns i stort inte nagra framtradande ekonomiska risker och
verksamheten bedrivs pa ett tillfredstéllande sitt utifran ett dgarperspektiv.

Rapporten visar att det ekonomiska laget for halso- och sjukvardsnamnden fortsatt ar
svart och att vidtagna atgarder hittills inte har varit tillrackliga. Vid utgangen av 2025
uppgick halso- och sjukvardsndmndens nettokostnad till -3 651 mkr, vilket var 492 mkr
samre an budget. Nettokostnaden for perioden januari-februari 2026 uppgick till

-643 mkr jamfort med en budget pa -539 mkr.

For att Region Jamtland Harjedalens ldngsiktiga plan om en ekonomi i balans ska kunna
verkstéllas behover hilso- och sjukvardsnamnden Oka takten i arbetet med att fullf6lja
beslutade atgarder samt komplettera upparbetade atgardsplaner med ytterligare atgarder
for att hélla budget. Utifran de redovisningar regionstyrelsen fatt hittills for 2026 ar de
atgirder som vidtagits inte tillrackliga. Darfor bor regionstyrelsen fortsatta att sarskilt
bevaka hilso- och sjukvardsndmnden. Vid behov bor regionstyrelsen foresla fullmaktige
atgarder.

Region Jamtland Harjedalens hilso- och sjukvard star infor ett mycket omfattande arbete
att hantera vardens omstillning, genomfora verksamhetsforandringar och samtidigt
fortsitta att erbjuda en god vard. Langsiktiga strategier behovs for att forbattra ekonomin
och realisera en hogre takt av omstallningsarbetet, kompletterat med kortsiktiga atgarder
som ger direkta effekter pa ekonomin.

Efter manadsrapporten per mars beslutade regionstyrelsen 2026-04-22 § 58:

1. Ekonomisk rapport - mars 2026 for Region Jimtland Harjedalen godkanns.

2. Ekonomisk rapport - mars 2026 for regionstyrelsens forvaltningsomrade godkénns.

3. Regiondirektor ges i uppdrag att uppritta en handlingsplan for att sdkerstélla
genomforandet av atgirder som beslutats av hédlso- och sjukvardsnamnden.
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Aterredovisning av handlingsplanen ska ske till regionstyrelsen i maj.

4. Halso- och sjukvardsndmndens presidium ska bjudas in till regionstyrelsens méten for
att Iopande redovisa resultatet och effekten av atgiarderna.

5. Utifran ndimndens redovisningar samt tertialrapport per april ska regionstyrelsen pa sitt
mote i maj gora en bedomning om det ar aktuellt att féresla regionfullméiktige att halso-
och sjukvirdsnamnden far gd med underskott.

Regionfullmaiktige har beslutat om en langsiktig plan for en ekonomi i balans. I den
framgar bland annat vilka atgarder som kravs for att na en ekonomi i balans. Ovan beslut
sammanfattar de atgiarder som regionstyrelsen utifran sin uppsiktsplikt vidtagit hittills
under 2026 for att sikerstidlla nimndernas genomforande av beslutade atgarder och
arbetet med att halla budget. Pa styrelsens méte i maj hanteras ocksa tertialrapport per
april.

Regiondirektorens forslag
1. Rapporten om regionstyrelsens uppsiktsplikt 2026 godkanns.

2. Regionstyrelsen konstaterar att de verksamheter Region Jamtland Harjedalen
bedriver eller pa annat satt deltar i huvudsakligen bedrivs pa ett bra och
andamalsenligt satt, men att omvarldslaget paverkat verksamhet och kostnader.

3. Regionstyrelsen ska i enlighet med tidigare beslut under 2026 sarskilt bevaka
hilso- och sjukvardsnamnden. Detta for att kunna snabbt agera och initiera
ytterligare atgarder om inte namnden héller tillrackligt hog takt i arbetet med att f
ullfolja planerade atgarder och halla budget.

4. Regionstyrelsen anser efter provning att den verksamhet som AB Transitio har
bedrivit under foregiende ar har varit forenliga med det faststillda
kommunala befogenheterna.

5. Regionstyrelsen anser efter provning att den verksamhet som Almi
Foretagspartner Mitt AB har bedrivit under foregdende ar har varit forenliga med
det faststillda kommunala befogenheterna.

6. Regionstyrelsen anser efter provning att den verksamhet som Landstingsbostader i
Jamtland AB har bedrivit under foregéende ar har varit forenliga med det
faststdllda kommunala befogenheterna.

7. Regionstyrelsen anser efter provning att den verksamhet som Norrtag AB har
bedrivit under foregdende ar har varit forenliga med det faststéllda
kommunala befogenheterna.

8. Regionstyrelsen anser efter provning att den verksamhet som Peak Innovation AB
har bedrivit under foregadende ar har varit forenliga med det faststillda
kommunala befogenheterna.

9. Regionstyrelsen anser efter provning att den verksamhet som Samtrafiken AB har
bedrivit under foregiende ar har varit forenliga med det faststillda
kommunala befogenheterna.
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10. Regionstyrelsen anser efter provning att den verksamhet som Torsta AB har
bedrivit under foregaende ar har varit forenliga med det faststdllda kommunala
befogenheterna.

11. Regionstyrelsen anser efter provning att den verksamhet som
Vattenbrukscentrum Norr AB har bedrivit under foregidende ar har varit forenliga
med det faststillda kommunala befogenheterna.

12. Rapporten ska delges till regionfullmaktige pa deras mote i juni i samband
med Regionstyrelsens rapport.

I tjansten
Sara Lewerentz Jennie Eriksson
Regiondirektor Ekonomidirektor
Utdrag till
Sekretariatet

Ekonomiavdelningen
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