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Revidering av regler för Region Jämtland Härjedalens 
ägande i bolag och medlemskap i föreningar och 
förbund 
Ärendebeskrivning 

Region Jämtland Härjedalen är ägare i ett flertal aktiebolag och medlem i både 
ekonomiska och ideella föreningar, förbund samt som huvudman i stiftelser – totalt ca 30 
olika organisationer. På regionövergripande nivå styrs ägandet och medlemskapen i 
styrdokumentet Regler för Region Jämtland Härjedalen som ägare i bolag och medlem i 
föreningar och förbund, samt ett tillhörande dokument med tillämpningsanvisningar.  

Under arbetet med vissa av dessa bolag och föreningar har situationer och frågor uppstått 
som inte berörs i de regionövergripande styrdokumenten, vilket ökar risken för att 
Regionen inte hanterar sina delägda bolag, föreningar och förbund på ett likvärdigt sätt. 
Det gäller exempelvis vilka kriterier som ska användas för att utvärdera både befintliga 
och eventuella framtida engagemang i bolag och föreningar, riktlinjer för privat-offentligt 
samägande samt vilken roll verkställande direktör eller verksamhetsledare får ha i 
styrelser.  

Därför föreslås en revidering av de regionövergripande styrdokumenten, som ger guidning 
till de utmaningar och frågor som uppstått i arbetet med Region Jämtland Härjedalens 
bolag, föreningar, förbund och stiftelser.  

Regiondirektörens förslag 

Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige  
 
Reviderade Regler för Region Jämtland Härjedalen som ägare i bolag och medlem i 
föreningar och förbund antas. 

 

 

I tjänsten 

Sara Lewerentz   
Regiondirektör 

Sandra Hedman 
Tf Direktör Ledningsstöd och beredskap 

 

   
 

Utdrag till 

Tf Direktör Ledningsstöd och beredskap  
Områdeschef Hållbar tillväxt 

Hållbar utveckling Regionstyrelsen 
Susanna Dillenbeck RS/416/2026 
 2026-05-08 
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Regional utvecklingsstrateg 
Ekonomicontroller 
Ekonomidirektör 

 

 


	Revidering av regler för Region Jämtland Härjedalens ägande i bolag och medlemskap i föreningar och förbund
	Ärendebeskrivning
	Regiondirektörens förslag
	Utdrag till


