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Svar pa medborgarforslag angaende rehabilitering
genom vattentraning pa Remonthagen

Arendebeskrivning

Region Jamtland Harjedalen erbjuder traning i rehabiliteringsbassang for patienter inom
specialistvard och primarvard. Denna traning ordineras utifran patientens behov av
sjukvardande behandling och utifran den bedomning som behandlande
fysioterapeut/sjukgymnast gor. Region Jimtland Harjedalen har idag en rutin for
bassdngverksamheten for primirvardens patienter, dar prioriteringar av patienter och
forutsattningar for traningen framgar.

Nar traningen inte langre bedoms som sjukvardande behandling utan som egenvard eller
friskvard, s avslutas traningen i bassiangen.

For att bidra till fortsatt mojlighet till traning i rehabiliteringsbassing s& hyr Region
Jamtland Harjedalen ut bassangerna till foreningsverksamheter. Patienterna kan da

fortsatta sin traning via foreningarna och under eget ansvar.

Traning i Region Jamtlands Harjedalens regi erbjuds endast da patienten har behov av
sjukvardande behandling, och enligt fastslagna rutiner och strukturer.

Hailso- och sjukvardsnamnden behandlade drendet 2026-04-16 § 62 och foreslar
regionfullmaiktige att medborgarforslaget avslas.

Regiondirektdrens forslag

Regionstyrelsen tillstyrker halso- och sjukvardsnamndens forslag.

I tjansten

Sara Lewerentz Sandra Hedman

Regiondirektor Tf direktor Ledningsstod och beredskap
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