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Delegationsbeslut Extraersattning for timanstallda med annan
huvudsaklig arbetgivare.

Arendebeskrivning

Nar bemanningslaget inom hélso- och sjukvérden ar sarskilt anstrangt kan 16sningar med
ekonomiska incitament utanfor ordinarie avtal komma att krivas. Situationen pé vissa
enheter ar fortsatt sarskilt skor inféor sommaren 2026 och efter att ha vidtagit atgarder som
exempelvis planerade neddragningar av verksamhet, extraersattningar for flyttad semester
och extrapass samt utokat arbete med avrop aterstér fortsatt ett behov av bemanning till en
grad att avvikande beslut ses som nodvandigt.

Verksamheterna har arbetat med riskbedomningar infér sommarperioden diar bedomning
av risker kopplade till bade arbetsmiljo och patientsikerhet tillsammans skapar ett
sammanvagt matt for verksamhetens forutsittningar och belastning. Flera andra atgérder
har redan utvirderats och aktiverats infor sommarperioden 2026. Ambitionen ar att
uppritthalla en kritisk niva av tillgingliga vardplatser pa Ostersunds sjukhus utifrin de
stora avstanden till andra sjukhus utanfor var region.

Nedan forslag innebar avsteg fran det nu beslutade regelverket om extra ersiattning och ska
endast anviandas under en mycket begransad tid, 2026-06-01 till och med 2026-08-30.

Att besluta om fler stimulansétgarder for att klara bemanningen i sommar kommer ha
negativ paverkan pa ekonomin. Uppskattade konsekvenser for att inte gora dessa justeringar
och pa sa sitt paverka bemanningsliget till det battre ses som en storre risk for verksamhet
och ekonomi &n att kortsiktigt ta ett avvikande beslut i frégan.

Tillaggsforslag 1:

Sjukskoterskor (allmén eller specialiserade) med efterfrigad kompetens inom
verksamhetsomrade BUM som inte ar anstillda inom den egna regionens verksamheter
anstills som timanstéillda for att forstdrka bemanningssituationen. De omfattas d& inte av
det befintliga extraersiattningspaketet. Det bedoms darfor att en sdrskild ersiattning for dessa
sjukskoterskor behovs.

De foreslés fran forsta timmen aktiv tid ersitts med ordinarie kontant timlon. Fran forsta
timmen aktiv tid utges dessutom en kontant extraersiattning om 230% av manadslonen/165.
Fran forsta timmen aktiv tid ar sdledes den totala kontanta ersattningen (inklusive
extraersittning) per timme 330% av manadslonen. Ersittning utgar inte for rast eller



REGION

JAMTLAND
HARJEDALEN

bunden tid, det vill sidga jour eller beredskap. I Heroma anvinds arbetsférandringsprocess
[EXTRAPASS EXT TIM]. Sarskild ersiattning for logi utges inte.

Tillaggsforslag 2:

Sjukskoterskor (allmén eller specialiserade) som ar anstéllda hos andra regioner med
efterfrigad kompetens inom verksamhetsomréade HIM och HNR anstills som timanstillda
for att forstarka bemanningssituationen. De omfattas d& inte av det befintliga
extraersiattningspaketet. Det bedoms darfor att en sirskild ersiattning for dessa
sjukskoterskor behovs.

De foreslés fran forsta timmen aktiv tid ersitts med ordinarie kontant timlon. Fran forsta
timmen aktiv tid utges dessutom en kontant extraersiattning om 230% av manadslonen/165.
Fran forsta timmen aktiv tid ar séledes den totala kontanta ersittningen (inklusive
extraersittning) per timme 330% av manadslonen. Ersittning utgar inte for rast eller
bunden tid, det vill sdga jour eller beredskap. I Heroma anviands arbetsforandringsprocess
[EXTRAPASS EXT TIM]. Sarskild erséttning for logi utges inte.

Arendet har stiimts av med regionstyrelsens 1:e vice ordférande.

Beslutsunderlag
Regler for extraersittningar for medarbetare inom forvaltningsomréade hilso- och sjukvard.

Delegationsbestammelse och delegation
Delegationsbestimmelser for regionstyrelsen i Region Jimtland Harjedalen punkt. 1.1.

Beslut

1. Regiondirektoren och hilso- och sjukvérdsdirektoren far delegation att besluta om
extraersittning for timanstillda sjukskoterskor med huvudsakliga anstéllningar i
andra verksamheter dn den egna regionen enligt tilliggsforslag under perioden
2026-06-01 — 2026-08-30.

2. Regiondirektéren och hilso- och sjukvardsdirektoren far delegation att besluta om
extraersittning for timanstillda sjukskéterskor med huvudsakliga anstéllningar i
andra regioner enligt tillaggsforslag under perioden 2026-06-01 — 2026-08-30.

Bengt Bergqvist (S)
Regionstyrelsens ordférande

Anmalan
Beslutet anmals till regionstyrelsen 2026-08-27
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Utdrag till

Regionstyrelsen, hélso- och sjukvardsndmnden, regiondirektor, halso- och
sjukvardsdirektor, ekonomidirektor, HR-direktor

Signerat av BENGT OLOF BERGQVIST 2026-06-10 16:51:44
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