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Fördelning av medel från statsbidraget stärkt vård för barn och 
vuxna som utsatts för sexuellt våld 2026 

Ärendebeskrivning 
Regeringen har gett Socialstyrelsen i uppdrag att fördela, betala ut och följa upp medel till 
regionerna för en stärkt vård för barn och vuxna som har utsatts för sexuellt våld.  
 
Socialstyrelsen ska under 2026 betala ut 190 000 000 kronor till regionerna för att utveckla 
vården för personer som har utsatts för sexuellt våld. Medel ska användas för att bygga en 
robust struktur och säkerställa en god vård för personer som har utsatts för sexuellt våld 
eller sexuella övergrepp inklusive i digitala miljöer, till exempel genom att förbereda för eller 
inrätta mottagningar eller centrum inom den egna regionen eller genom 
regionöverskridande samverkan, i enlighet med Europaparlamentets och rådets direktiv 
(EU) 2024/1385 av den 14 maj 2024 om bekämpning av våld mot kvinnor och våld i nära 
relationer. 
 
Region Jämtland Härjedalen erhåller 2 375 104 kronor. Fördelningen av bidraget är baserad 
på regionernas befolkningsstorlek.  
 
För att få ta del av medlen ska regionen inkomma med en plan för vilka åtgärder som ska 
genomföras. Planen ska tas fram utifrån regionens egna analyser av behov samt 
Socialstyrelsens anvisningar. Insatserna som kommer göras bygger på identifierat behov i 
gjord nulägesanalys. Planen är bifogad i bilaga. 
 
Planerade insatser som kommer genomföras enligt nedan fyra målområden, dessa finns 
specificerade i bifogad plan: 
1. Ökad tillgänglighet och tydliga vårdkedjor 
2. Förberedelser för inrättande av mottagning för akut omhändertagande vid sexuellt våld 
3. Kompetensförsörjning  
4. Utveckling av rutiner 
 

Områden/enheter som deltar i de aktiviteterna som 
ska utföras enligt plan 
 

Kronor 
Objekt 9978 

Område Kvinna 1 460 104 
Område Barn- unga vuxna 200 000 
Ungdomsmottagningen 505 000 
Kommunikationsavdelningen 140 000 
Folkhälsoenheten  70 000 
Totalt   2 375 104 

 
Kontering av kostnader som avser statsbidraget ska göras på objekt 9978 för att underlätta 
återrapportering till Socialstyrelsen.   
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Om kostnader inom viss del inte uppnår stipulerad kostnad enligt den plan som är inlämnad 
till Socialstyrelsen kommer det i samråd via Hälso- och sjukvårdens ledningsgrupp att 
fördelas till någon annan av ovanstående områden/enheter.  
 
Regionerna ska lämna en redovisning till Socialstyrelsen  senast 15 januari 2027 enligt de 
krav anvisningar som Socialstyrelsen ger. Enhetschef för gynekologiska mottagningen får i 
uppdrag att ansvara för återredovisningen.  
 

Beslutsunderlag 
- Uppdrag till Socialstyrelsen att fördela, betala ut och följa upp medel för en stärkt vård 

för barn och vuxna som har utsatts för sexuellt våld, S2026/00050, daterad 2026-01-15. 
 

- Inskickad plan för att stärkt vård för barn och vuxna som har utsatts för sexuellt våld 
2026. 

 

Delegationsbestämmelse och delegation 
Delegationsbestämmelser för regionstyrelsen punkt 4.1.19 Beslut om fördelning 
av riktade Statsbidrag. 
 

Beslut 
1. att med medel erhållna via statsbidraget för stärkt vård för barn och vuxna 

som utsatts för sexuellt våld genomföra aktiviteter med kostnader enligt 
plan.  

2. enhetschef för gynekologiska mottagningen får i uppdrag att ansvara för 
återredovisningen till Socialstyrelsen.  

 
Villkor att beakta gällande riktade statliga medel/nationell satsning:  

- Målsättningen är att nyttja befintliga resurser för att uppnå/svara mot 
krav och kriterier i den aktuella nationella satsningen.   

- Om en aktivitet i uppdraget innefattar en investeringskostnad så kan 
bara innevarande års avskrivning konteras mot objektet.   

- Samtliga utförare oavsett driftssform, ska vid förfrågan kunna redovisa 
uppdragets aktiviteter och kostnader.  

- Nya aktiviteter/utvecklingsprojekt får inte beviljas utan en budgetkalkyl 
för hur aktiviteten ska finansieras om/när riktad nationell satsning 
upphör. Det ska framgå hur implementering ska ske i ordinarie 
verksamhet i befintlig budget, vad aktiviteten kan ersätta av befintlig 
verksamhet eller hur avveckling av utvecklingsprojekt ska ske.  

 

Sara Lewerentz  
Regiondirektör  
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Anmälan 
Beslutet anmäls till Regionstyrelsen 2026-08-25 

Utdrag till 
Anna Granevärn, HS-direktör 
Anna Fremner, DC för Nära vård  
Elisabeth Liljegren, DC Kirurgi,  
Annika Blad Blomquist, VC Kvinna 
Mikael Lec Alsén, VC Barn o unga vuxna 
Ems Vildebrandt, EC Gynekologiska mottagningen 
Åsa Grönvik, Förvaltningscontroller HS 
Ria Bellart, Ekonom Kvinna 
Helen Persson, samordnare  
Johan Börjesson, chef HOSPA 
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