
 

Delegationsbeslut 
 

1(2)  

  

Hälso- och sjukvårdspolitiska avdelningen 2026-06-30  
Johan Börjesson   
Tfn:   
E-post: johan.borjesson@regionjh.se  

RS/83/2026 
 

Delegationsbeslut om fördelning av statsbidrag för 2026 för vård 
för flickors och kvinnors hälsa 

Ärendebeskrivning 
Regeringen har gett socialstyrelsen i uppdrag att fördela, betala ut och följa upp  
medel till regionerna för utveckling av mödrahälsovården, förlossningsvården och vården 
för flickors och kvinnors hälsa.  Syftet med statsbidraget är att stärka vården för tillstånd 
och sjukdomar som främst drabbar flickor och kvinnor, samt för genomförande av den 
nationella planen för vård vid graviditet, förlossning och tiden efter.  
 
Medel betalas ut för åtgärder inom följande områden:   

- stärkt tillgänglighet  
- tydliga remissvägar och vårdkedjor  
- ökad vårdkapacitet, kompetensförsörjning och arbetsmiljö 

 
Medel får även betalas ut för åtgärder inom respektive fokusområde för den  
nationella planen för graviditet, förlossning och tiden efter:  

- En säker, sammanhållen, personcentrerad, tillgänglig och jämlik vård  
under graviditet, förlossning och tiden efter. 

- En nationellt samordnad kunskapsstyrning och kunskapsbaserad vård.  
- En hållbar kompetensförsörjning som möter vårdbehovet. 

 
Region Jämtland Härjedalen har tilldelats 11 963 522 kronor för 2026. Medlen föreslås 
fördelas enligt följande:  

- Område kvinna: 8 128 522  
- Föräldra och barnhälsan: 595 000 
- Primärvården: 3 240 000  

 
Medel till primärvården fördelas ut till vårdgivare inom hälsovalet för lokalt arbete inom 
ovan angivna fokusområden.  
 
Villkor att beakta gällande riktade statliga medel/nationell satsning   
• Målsättningen är att nyttja befintliga resurser för att uppnå /svara mot krav och kriterier i  
den aktuella nationella satsningen.   
• Om en aktivitet i uppdraget innefattar en investeringskostnad så kan bara innevarande års  
avskrivning konteras mot objektet.   
• Samtliga utförare, oavsett driftform, ska vid förfrågan kunna redovisa uppdragets  
aktiviteter och kostnader.   
• Nya aktiviteter/utvecklingsprojekt får inte beviljas utan en budgetkalkyl för hur aktiviteten  
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ska finansieras om/när riktad nationell satsning upphör. Det ska framgå hur  
implementering ska ske i ordinarie verksamhet i befintlig budget, vad aktiviteten kan ersätta  
av befintlig verksamhet eller hur avveckling av utvecklingsprojekt ska ske. 
 
Insatserna bokförs på objekt 9906. 

Beslutsunderlag 
Anvisningar för statsbidrag för flickors och kvinnors hälsa 2026 
Plan för utveckling av mödrahälsovården, förlossningsvården och vården för flickors och 
kvinnors hälsa 2026 
Beslut om Statsbidrag för 2026 för vård för flickors och kvinnors hälsa 

Delegationsbestämmelse och delegation 
Delegationsbestämmelser för regionstyrelsen i Region Jämtland Härjedalen 2023-2026  
punkt 4.1.23 

Beslut 
1. Ovanstående fördelning för nyttjande av statsbidrag för 2026 för vård för flickors 

och kvinnors hälsa godkänns  
2. Områdesstab kvinna ansvarar för återrapportering till socialstyrelsen enligt 

anvisningar   
 
 
 
Sara Lewerentz 
Regiondirektör 

Anmälan 
Beslutet anmäls till regionstyrelsen den 25 augusti 2026 

Utdrag till 
Annika Blad Blomquist, VC Kvinna 
Anna Fremner, DC Nära vård  
Ems Vildebrandt, EC Gynekologiska mottagningen  
Åsa Grönvik, Förvaltningscontroller HS  
Ria Bellart, Ekonom Kvinna  
Helen Persson, samordnare  
Johan Börjesson, chef HOSPA  
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