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Delegationsbeslut LOK Maltidsuppehall Omrade Kvinna SRAT

Arendebeskrivning

Arbetstidslagen anger att rast ska forlaggas sé att arbetstagarna inte utfor arbete mer 4n som
mest 5h i foljd. Under vissa forutsattningar om det dr nédvandigt med hénsyn till
forhallandena pé arbetsplatsen sa far rast bytas ut mot maltidsuppehall istillet. Parterna
kan komma 6verens om att gora avvikelse fran bestimmelserna genom lokalt kollektivavtal.

Méltidsuppehall ska i grunden anvindas restriktivt men under sommarperioden da
bemanningen dr anstriangd kan det vara svart for arbetstagarna pa vissa enheter att under
arbetspasset ta ut sin planerade rast. Detta giller frimst inom enheter dar den dagliga
verksamheten &r svart att forutse och planera for tex forlossning och intensivvard.

Dialog har forts med berorda arbetstagarorganisationer i frigan och parterna ar Gverens om

att detta ar en tillfillig atgdrd och ingen langsiktig 16sning som ska besté aret om.
Riskbed6émning har genomforts infor att forandringen trader i kraft.

Beslutsunderlag
Allméanna bestimmelser §13 Mom.7
Arbetstidslagen §3, §15

Delegationsbestammelse och delegation
Regionstyrelsens delegationsbestaimmelser punkt 3.1.2

Beslut
Beslut fattas om att teckna lokalt kollektivavtal

Ann-Marie Asander
Forhandlingschef

Anmalan
Beslutet anmals till regionstyrelsen 2026-08-25

Utdrag till

Signerat av Ann-Marie Kristina Asander 2026-06-09 12:40:09



	Ärendebeskrivning
	Beslutsunderlag
	Delegationsbestämmelse och delegation
	Beslut
	Anmälan
	Utdrag till

		2026-06-09T12:40:11+0200




