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Skyddade utrymmen avsedda för hälso- och sjukvård 
Ärendebeskrivning 

Attacker mot hälso- och sjukvårdsbyggnader, såväl avsiktliga och oavsiktliga, har blivit en 
del av modern krigföring. I Ukraina har Världshälsoorganisationen (WHO) registrerat 
över 2300 attacker mot hälso- och sjukvårdsinrättningar mellan 2022 och 2025 (WHO, 
2025). 
 
För att säkerställa att nödvändig hälso- och sjukvård kan upprätthållas under höjd 
beredskap och krig har regeringen avsatt medel för att skapa skyddade utrymmen för 
vårdverksamhet. Med skyddade utrymmen avses lokaler som ger ett visst skydd mot 
skadlig påverkan från omgivningen, exempelvis luftstötvågor, splitter, byggnadsras och 
joniserande strålning.  
 
Utrymmena är i första hand avsedda för att användas under krig när vård inte längre kan 
bedrivas säkert eller effektivt i ordinarie lokaler. De kan tas i bruk proaktivt, exempelvis 
vid hot om angrepp och reaktivt när ordinarie lokaler skadats eller blivit obrukbara.   
 
Sedan 2024 driver Socialstyrelsen ett pilotprojekt där fem regioner arbetar med att 
utveckla skyddade utrymmen för hälso- och sjukvård. Under våren 2026 har även Region 
Jämtland Härjedalen tillfrågats om att delta, bland annat mot bakgrund av Region 
Jämtland Härjedalens försvarsstrategiskt viktiga geografiska läge. Ett deltagande i 
projektet innebär att Region Jämtland Härjedalen från och med 2027 kan ta del av statliga 
medel för att kartlägga, utveckla och etablera skyddade utrymmen för hälso- och sjukvård 
i länet.  
 
Mot denna bakgrund föreslås att Region Jämtland Härjedalen deltar i Socialstyrelsens 
pilotprojekt för utveckling av skyddade utrymmen för hälso- och sjukvård.  

Regiondirektörens förslag 

Region Jämtland Härjedalen deltar i Socialstyrelsens pilotprojekt för utveckling av 
skyddade utrymmen avsedda för hälso- och sjukvård.  
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