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Ekonomiska rapporter – maj och juni 2026 
Ärendebeskrivning 

Ekonomiska rapporter har lämnats för regionen på övergripande nivå samt för 
regionstyrelsen för maj och juni 2026. Båda rapportperioderna hanteras i denna 
tjänsteskrivelse, men redovisningen nedan fokuserar huvudsakligen på det senaste utfallet 
per den 30 juni. 

Övergripande nivå 

Till och med juni 2026 uppgick verksamhetens resultat till -164 miljoner kronor, vilket är 
156 miljoner kronor lägre än budgeterat och 27 miljoner kronor lägre än motsvarande 
period föregående år. 

Resultatet efter finansiella poster uppgick till -49 miljoner kronor, vilket är 29 miljoner 
kronor lägre än budget. Jämfört med föregående år, då resultatet uppgick till -322 
miljoner kronor, är detta en betydande förbättring. Förbättringen förklaras dock 
huvudsakligen av ett bättre finansnetto och inte av utvecklingen i verksamheten. 

Majrapporten visade i huvudsak samma samlade bild. Mellan maj och juni försämrades 
verksamhetens resultat från -136 till -164 miljoner kronor, samtidigt som resultatet efter 
finansiella poster förbättrades från -62 till -49 miljoner kronor. Utvecklingen visar att det 
positiva finansnettot för närvarande motverkar en fortsatt negativ utveckling i 
verksamheten. 

Regionplan med budget 2026 innehåller ett budgeterat helårsresultat om 0 miljoner 
kronor. Helårsprognosen kvarstår på -170 miljoner kronor, vilket innebär en väsentlig 
negativ avvikelse mot budget och visar att det ekonomiska läget fortsatt är mycket 
ansträngt. 

Prognosen bygger på att beslutade åtgärder i verksamhetsplanerna får avsedd effekt. De 
samlade åtgärderna uppgår till 254 miljoner kronor. Regionstyrelsens åtgärder bedöms i 
huvudsak genomföras enligt plan, medan det inom Hälso- och sjukvårdsnämnden finns en 
betydande risk att hela besparingsmålet inte uppnås under 2026, bland annat eftersom 
flera åtgärder väntas få ekonomisk effekt först senare under året. 

Prognosen påverkas positivt av budgetföljsamhet eller positiva avvikelser inom 
Regionstyrelsen, Regionala utvecklingsnämnden och Kollektivtrafiknämnden samt av 
högre generella statsbidrag och ett hittills positivt finansnetto. Den underliggande 
utvecklingen i verksamheten är samtidigt fortsatt bekymmersam, framför allt inom Hälso- 
och sjukvårdsnämnden. 

Sammantaget kvarstår prognosen på -170 miljoner kronor, men den är förenad med 
betydande osäkerhet. Utfallet är i hög grad beroende av att beslutade åtgärder får avsedd 
effekt och att positiva avvikelser inom övriga nämnder och finansförvaltningen kvarstår. 
Därutöver finns risker kopplade till riktade statsbidrag, pensionskostnader, skatteintäkter 
och utvecklingen på de finansiella marknaderna. 
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Regionens likviditet har påverkats negativt av de underskott som ackumulerats under åren 
2023–2025. Den ingående låneskulden för 2026 uppgår till 490 miljoner kronor. I 
finansieringsbudgeten för 2026 ingår en nyupplåning om 150 miljoner kronor. Det 
fortsatta lånebehovet är beroende av årets resultat, investeringarnas genomförande och 
den löpande likviditetsutvecklingen. 

Regionstyrelsen 

Ekonomiska rapporter har upprättats för regionstyrelsens förvaltningsområde för maj och 
juni 2026. Majrapporten visade samma huvudsakliga utveckling som junirapporten, men 
den positiva budgetavvikelsen förstärktes under juni. 

För perioden januari–juni var regionstyrelsens resultat 193 miljoner kronor bättre än 
budget. Avvikelsen förklaras främst av lägre regiongemensamma kostnader, 
huvudsakligen pensionskostnader, samt högre försäljning från förråd och hjälpmedel och 
något högre statsbidrag. Vårdval redovisade en positiv budgetavvikelse på 6,7 miljoner 
kronor Jämfört med föregående år var resultatet svagare, främst till följd av lägre 
bidragsintäkter samt högre kostnader för personal, sålda varor, sjukresor och konsulter. 

Regiondirektörens förslag 

1. Ekonomisk rapport – maj och juni 2026 för Region Jämtland Härjedalen godkänns. 
2. Ekonomisk rapport – maj och juni 2026 för regionstyrelsens förvaltningsområde 

godkänns. 

 

 

I tjänsten 

Sara Lewerentz   
Regiondirektör 

Jennie Eriksson 
Ekonomidirektör 
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