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Delegationsbeslut Lokalt kollektivavtal Pilot om 
arbetstidsförläggning 

Ärendebeskrivning 
Arbetstidsfrågan är en högkantsfråga ur många perspektiv, nationellt och lokalt samt både 
inom privat och offentlig verksamhet. I regionen finns sedan några år tillbaka ett lokalt 
kollektivavtal som reglerar arbetstidsförläggningen inom Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 
för undersköterskor och sjuksköterskor. Avtalet har sitt främsta fokus på personal som 
arbetar natt.  
 
Utvärdering av det avtalet har skett och verksamheten kommit med inspel utifrån vilka 
andra behov av s.k. arbetstidsmodeller som finns. Utifrån verksamhetens behov av 
kompetensförsörjning, andelen sjukfrånvaro, behov av ökad återhämtning samt såklart 
regionens ekonomiska situation har en ny modell för arbetstidsförläggning tagits fram.  
 
Förhandlingar har skett med arbetstagarorganisationerna där Kommunal och arbetsgivaren 
kommit överens om att prova denna modell under en period från hösten 2027 tom maj 
2028. Avtalet syftar till att skapa hållbara förutsättningar till en god arbetsmiljö på 
arbetsplatsen för arbetstagarna genom möjlighet till ökad återhämtning. Samt även att öka 
arbetsgivarens attraktion som arbetsgivare för att framledes kunna behålla och 
rekrytera personal. 
 
Modellen innebär att beroende på hur medarbetaren planerar och förlägger sitt schema 
genereras återhämtningstid till schemat. Detta genom att vissa tider under veckan är 
kvoterade till att vara mer värda än andra. 

Beslutsunderlag 
Skriv in relevanta beslutsbilagor, t.ex. remisser, utredningar, konsekvensbeskrivningar mm. 

Delegationsbestämmelse och delegation 
Regionstyrelsens delegationsbestämmelser punkt 3.1.2 

Beslut 
Beslut fattas om att teckna lokalt kollektivavtal gällande pilot om arbetstidsförläggning inom 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 
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Ann-Marie Åsander 
Förhandlingschef 

Anmälan 
Beslutet anmäls till regionstyrelsen 2026-09-29--30 

Utdrag till 
Organisation/person som protokollsutdrag och/eller yttrande ska skickas till. 
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