Klimatloftet i Jamtlands lan

For att kunna ansluta sig till Klimatléftet i Jamtlands |an behdver Region Jamtland
Harjedalen ata sig att genomféra minst fem atgarder under perioden 2026-2028. Region
Jamtland Harjedalen bedriver redan ett etablerat miljdarbete och avser darfér att valja
atgarder inom Klimatloftet som ligger i linje med pagaende initiativ och prioriteringar inom
regionens milj6- och hallbarhetsarbete. Féljande atgarder inom Klimatloftet i Jamtlands lan
arbetar Region Jamtland Harjedalen redan med:

Organisation och styrning:

1. Vi mater och foljer upp vara klimatutslapp regelbundet
2. Viintegrerar klimatarbetet i affarsstrategi och verksamhetsplan genom
miljoledningssystem enligt ISO 14001

Transporter och arbetsmaskiner:

3. Vi genomfdr och foljer upp en intern resvaneundersodkning (planerad till hdsten 2027)
4. Visamordnar transporter for att minska antalet kérningar
5. Vi stéller om till fossilbranslefri personbilsflotta

Energi och byggd miljo:

6. Vivaljer fornybar el i elhandelsavtal

7. Vigenomfor en energikartlaggning av verksamhet och lokaler
8. Vi energieffektiviserar lokaler genom exempelvis LED-belysning
9. Vi effektiviserar var lokalanvandning (flexiplatser bland annat)

Konsumtion och resurshushallning:

10. Vi minskar anvandningen av engangsartiklar och plast, exempelvis genom regionens
minskningslista och kartlaggning av materialeffektiva produkter

11. Vi minskar matsvinn genom béattre planering och portionering, exempelvis genom
inforandet av digital maltidsbestallning

12. Vi valjer narproducerad mat och mat i sasong nar det ar majligt, exempelvis genom
miljéplanens mal om nar- och norrlandsproducerade livsmedel

13. Vi minskar avfall vid kéllan, till exempel onédiga utskrifter eller férpackningar (del av
minskningslistan, kartldaggning av materialeffektiva produkter och malet om en
atervinningsgrad om minst 45 %)

14. Vi satter upp och foljer tydliga rutiner for kallsortering och atervinning

Ovriga insatser och egna forslag:

15. Vi utbildar och engagerar andra i klimat- och hallbarhetsfragor (chefsutbildning,
utbildning for miljdombud, utbildning fér samtliga medarbetare i kompetensportalen
samt Regional Utvecklings projekt for kommuner och externa aktérer)

Rekommendation:



Foljande fem atagander rekommenderas att regionen ska genomféra under perioden 2026-
2028:

1. Vi integrerar klimatarbetet i affarsstrategi och verksamhetsplan

Motivering: Regionens miljdledningssystem enligt ISO 14001 innebar att klimat- och
miljofragor redan ar integrerade i styrning, uppfoljning och férbattringsarbete. Har finns
redan tankar om att boérja kartlagga och redovisa vilka ekonomiska besparingar regionens
miljdarbete leder till.

2. Vi genomfor och foljer upp en intern resvaneundersokning

Motivering: Genomférandet av en intern resvaneundersdkning ar redan planerat till hdsten
2027. Information om medarbetares arbetspendling till och fran arbetsplatsen har lange varit
en lucka i den klimatstatistik som vi rapporterar till SKR arligen.

3. Vi minskar anvandningen av engangsartiklar och plast

Motivering: Atgarden ligger i linje med regionens pagaende arbete med att minska
anvandningen av engangsartiklar enligt miljpplanens minskningslista. Atgarden bidrar il
minskad resursforbrukning, mindre avfall och lagre klimatpaverkan. Den starker aven
regionens forsorjningsberedskap genom att minska beroendet av plastbaserade
engangsprodukter och globala leveranskedjor som kan paverkas av det radande
omvarldslaget.

4. Vi minskar matsvinn genom battre planering och portionering

Motivering: Inférandet av digital maltidsbestallning pa tre vardavdelningar har gett goda
resultat genom minskat matsvinn, battre planering av maltider och mer mat i magen hos
patienterna. Atgérden bidrar till minskad klimat- och miljépaverkan, effektivare
resursanvandning och lagre kostnader, samtidigt som den har goda férutsattningar att
skalas upp till fler avdelningar.

5. Vi minskar avfall vid kéllan, till exempel onédiga utskrifter eller férpackningar

Motivering: Atgarden starker regionens arbete med att férebygga avfall genom
minskningslistan for engangsartiklar, kartlaggning av materialeffektiva produkter och malet
om minst 45 procents atervinningsgrad. Minskade avfallsmangder ger bade lagre
miljobelastning och lagre kostnader for hantering och omhandertagande av avfall.

Mer information om Klimatléftet i Jamtlands lan och 6évriga valbara atgarder aterfinns pa
Ostersunds Kommuns hemsida: Klimatloftet i Jamtlands |&n - Ostersund.se



https://www.ostersund.se/naringsliv-och-arbete/etablera-och-utveckla-foretag/resurser-for-klimatomstallning/klimatloftet-i-jamtlands-lan.html

