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Ledningsstöd och beredskap 2026-09-25  
Sandra Hedman   
Tfn:   
E-post: sandra.hedman@regionjh.se  

RS/690/2026 
 

Delegationsbeslut om avslag gällande utlämning av 
handling 

Ärendebeskrivning 
Begäran 
Den 21 september 2026 har en begäran om att hos Region Jämtland Härjedalen få ut 
handlingar som legat till grund för beslut i Ärende om ägarbyte för vårdgivare inom 
hälsovalet (RS/529/2026). Handlingar som efterfrågas är bland annat e-postmeddelanden, 
tjänsteanteckningar, teamsmeddelanden, chattkommunikation och minnesanteckningar. 
 
I ett e-postmeddelande den 25 september 2026 har det meddelats vilka handlingar som 
lämnas ut. Del av begäran föreslås avslås av de skäl som följer nedan: 
 
Av 2 kap. 4 § TF framgår att en handling är allmän, om den förvaras hos en myndighet och 
enligt 2 kap. 9 eller 10 § TF är att anse som inkommen till eller upprättad hos myndigheten.  
   
Enligt 2 kap. 10 § första stycket TF anses en handling upprättad hos en myndighet, när den 
har expedierats. Handling som inte har expedierats anses enligt samma bestämmelse 
upprättad när det ärende till vilken den hänför sig har slutbehandlats hos myndigheten eller, 
om handlingen inte hänför sig till visst ärende, när den har justerats av myndigheten eller på 
annat sätt färdigställts.  
    
Enligt 2 kap. 12 § första stycket TF ska en minnesanteckning som inte har expedierats, inte 
heller anses som expedierad, enligt 2 kap. 10 §, efter att ärendet som handlingen tillhör är 
slutbehandlat. Med minnesanteckning avses promemorior och andra uppteckningar eller 
upptagningar som har kommit till endast för föredragning eller beredning av ett ärende, 
dock inte till den del de har tillfört ärendet någon sakuppgift.  
   
Enligt 2 kap. 12 § andra stycket TF anses utkast eller koncept till en myndighets beslut eller 
skrivelse och andra därmed jämställda handlingar, som inte har expedierats, inte vara 
allmänna. Tas handlingen däremot om hand för arkivering anses den vara allmän.  
   
Region Jämtland Härjedalen gör följande bedömning - De begärda handlingar, inklusive 
interna mejl och chattar, som inte har lämnats ut, anses antingen vara,  
  

1. skickade internt och de hör inte till ett ärende, eller  
2. skickade internt och hör till ett ärende men tillför ingen sakuppgift till ärendet, eller  
3. skickade internt och de hör till ett ärende men det rör sig om utkast eller koncept till 

en myndighets beslut eller skrivelse och andra därmed jämställda handlingar.  
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Beslutsunderlag 
Begäran 

Delegationsbestämmelse och delegation 
Delegationsbestämmelser för regionstyrelsen i Region Jämtland Härjedalen 2023–2026 
med vidaredelegation från regiondirektören, 1 Allmänna ärenden och rättsfrågor p. 1.7 
Avslag på begäran om utlämnande av allmän handling   

Beslut 
Region Jämtland Härjedalen avslår del av begäran om att få ta del av handling. 
 
 
 
Thomas Hallberg 
Direktör ledningsstöd och beredskap 

Anmälan 
Beslutet anmäls till regionstyrelsen den 29-30 september 2026. 

Utdrag till 
Frågeställaren 

https://diariet.regionjh.se/diariet/files/68c9bac2-a05b-49b8-8a70-72eceb9b5573.pdf
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/68c9bac2-a05b-49b8-8a70-72eceb9b5573.pdf
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