
   

   
 

 

 

Hälso- och sjukvårdspolitiska avdelningen 2020-12-04  
Ingela Jönsson   
Regional utveckling  
Lena Hallquist, samordnare social välfärd  
  

Balanslista  (SVOM) 2021 

Prioriterade områden för SVOM 
Område Vad görs gemensamt Uppdrag Beredande 

forum 
Noteringar 2019-2020 

Kompetensförsörjning Fredaggruppens strategidag  
jan-20 hade tankar kring 
gemensam chefsutveckling 
och rotationstjänstgöringar 

Fredagsgruppen  HR-chefer behöver bli delaktiga 
i arbetet. 

  
Vård- och omsorgscollege 

 
Eva Westman (Jan 
Persson) 

 
Regional 
styrgrupp 

 
 

     
Välfärdsteknologi Vältel 2.0 

E-hälsocentrums verksamhet 
 

Regionen och Östersunds 
kommun, Åre kommun 

Fredagsgruppen  

 Kommunernas E-hälso-
nätverk 

I grunden ett kommunalt  
e-hälsonätverk.  
Ansvarig är Helle 

Fredagsgruppen, 
LIFO 

Regionens medverkan behöver 
stärkas med fler än repr från IT-
avdelningen 
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Sörensen Östersunds 
kommun.  

     
God och nära vård Gemensam plan inför 2022 Fredagsgruppen Särskild 

arbetsgrupp 
Förslag till angreppssätt, 
politisk förankring och tidplan 
ska redovisas januari 2021 

 Samverkande sjukvård 
Härjedalen 

Fredagsgruppen  Löpande följa utvecklingen 

 Glesbygdsmedicinskt 
projekt Bräcke och 
Ragunda 

Fredagsgruppen  + Goda exempel fr andra inom 
Norra sjukvårdsregionförbundet  

Gemensam hälso- och sjukvårdspolitik / Strategi för hälsa 
Område Vad görs gemensamt Uppdrag Beredande 

forum 
Notering 2019-2020 

Förbättrad psykisk 
hälsa 

Överenskommelse om samarbete mellan 
kommunerna i Jämtland län och Region JH om 
personer med psykiska 
funktionsnedsättningar 

Revidering pågår 
Länsnätverket 
psykiatri 

L-IFO 
Fredagsgruppen 

 

 o Handlingsplan för personer med 
psykiska funktionsnedsättningar 

o Handlingsplan förebyggande av suicid  
o Länsgemensamma riktade statsbidrag 

- projektansökan 

Jan Persson, Elin 
Ring, samordnare 
psykisk hälsa 
 

L-IFO 
Fredagsgruppen 
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 Regionens Antistigmaprojekt  Anna Frisk Fredagsgruppen Samarbets- och 
spridningskrav till 
kommunerna 
 

 Länsöverenskommelse riskbruk, missbruk och 
beroende 
  
inkl förslag på utvärdering av konsekvenser av 
nedläggning av Tillnyktringsenheten 
Regeringens uppdrag och SKRs enkät och 
fördjupning 
 

 L-IFO 
Fredagsgruppen 

Översyn pågår,  
 
Avvakta SKRutredning 

 Beroendeenhet / integrerad verksamhet Arbetsgrupp med 
representanter från 
kommuner och region. 
  

 Uppdragsbeskrivning 

 Tvångsinskrivning psykiatrin   Fredagsgruppen Info-behov  

     
Tillgänglig och 
samordnad hälso- och 
sjukvårdspolitik 
 
Se koppling God och 
nära vård ovan  

Hemsjukvårdsavtal 
 
Frågor- och svar-dokumentet 
 
Specialistvårdsproblematik 
Frågor om Storsjögläntan och MINT 

Fredagsgruppen Beredningsgrupp Förlängt t o m 2021-
12-31 
 
Analys pågår 
 
Se också uppdrag 
inför 2022 
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Tandvårdsavtal – uppsökande tandvård  
 
Fredagsgruppen 

Regionens 
beställarenhet 
Kommunernas 
chefer 
 

 
Avtalet behöver 
revideras 
 

 Avtal om Samverkan vid utskrivning från 
sluten vård  
inkl LINK-avtal  
- återinskrivningar inom 30 dagar, SIP, mfl 
uppföljningsvariabler 

Fredagsgruppen 
 

Beredningsgrupp Förlängt t 20210630 

 Fallprevention – mål o handlingsplan 
Trygg och säker hemma - modellansvar 
 

Fredagsgruppen Beredningsgrupp   

 Skapa gemensam bild och agerande kring 
Personcentrering/Patientkontrakt inkl SIP 

L-IFO 
Fredagsgruppen 
 

  

 Utredning habilitering  Ny överenskommelse/ 
avtal behövs 

Fredagsgruppen Kommunerna och 
regionen gör eget 
arbete hösten 2020 
och gemensamt 
arbete 2021 

Hälsofrämjande och 
trygghetsskapande 
levnadsvillkor 

Folkhälsopolicy – ska genomsyra 
verksamheterna 

Resp kommun och 
region har särskilda 
forum för detta 

 Kan påverka och 
påverkas av 
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- framtagande av handlingsplaner utifrån 
reviderad policy 
 

Fredagsgruppen,  
LIFO, och SVOM 

 Regional överenskommelse att motverka våld 
i nära relationer 

• Handlingsplan mot våld i nära 
relationer, myndighetssamverkan 

 
 
 

Myndighetssamverkan 
Länets kommuner, 
Region Jämtland 
Härjedalen, Polisen, 
Länsstyrelsen samt 
åklagaren 

Fredagsgruppen, 
LIFO 

Reviderad 
handlingsplan årligen  
 
Notering: Region 
Jämtland Härjedalen 
hälso- och sjukvård 
företräds av 
regiondirektör. 
Kommunerna 
företräds av 
samordnare social 
välfärd, samordnare 
barn och utbildning 
 

 Projekt Norrsken - Våld i nära relation  Myndighetssamverkan Fredagsgruppen, 
LIFO 

 

 Barnahus – gemensamt avtal - uppföljning Myndighetssamverkan 
 

LIFO  
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Flera områden 
Område  Område Ansvarig tjänsteman Beredande forum Notering  

2019-2020 
Kunskapsstyrning 
(evidensbaserad 
praktik) 

Kommunernas samarbetsgrupp för 
utveckling och kvalitetsfrågor i 
samarbete FOUJamt, och bl a analys av 
Öppna Jämförelser 
 

Regionala 
utvecklingsgruppen (RUG) 
är forumet för arbetet. 

L-IFO   
Fredagsgruppen 
 

Regionens 
repr i RUG ? 

 Öppna jämförelser av för Region 
Jämtland Härjedalen och länets 
kommuner gemensamma områden 
(indikatorer), analys enligt fastställd 
modell 

Samordnas av FoU Jämt.  
Varje kommun en 
representant, samt RJH 
representeras av strateg.  

Fredagsgruppen  

 Nationella riktlinjer, personcentrerade 
sammanhållna vårdförlopp 
LPO-samverkan 

Kunskapsstyrningsråd i 
regionen  

L-IFO 
Fredagsgruppen 

Gäller där 
både 
kommuner och 
Region 
Jämtland 
Härjedalen är 
berörda. 

 RPO regionalt programområde  
(= tidigare RCPH) 

 L-IFO, 
Fredagsgruppen 

Bildande av en 
referensgrupp 
i varje 
norrlandslän. 
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 Översyn uppdrag Regionala 
kvalitetsrådet – kan det fungera som 
Lokal samverkansgrupp för 
patientsäkerhet ? 
 

Fredagsgruppen  Beredningsgruppen  

Samverkanssidan  Översyn enligt planering på att all 
information är aktuell och initierar 
revidering vid behov 
 
 

Samordnare social välfärd 
Region Jämtland Härjedalen 
och Regionöverläkare 
Region Jämtland 
Härjedalen. 
 

L-IFO 
Fredagsgruppen 

 

Gemensam 
nämndens 
upphandlingsansvar 

Kan stämma av verksamhetsinnehåll 
med SVOM 

Gem nämndens 
Beredningsgruppen i 
kommunikation med 
Fredagsgrupp 
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