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Inledning 

Barnahus Jämtlands län startade upp verksamheten i februari 2020. Verksamhetens 
målsättning är att ge barn och unga rättstrygghet, ett gott bemötande, stöd och skydd och vid 
behov kris- och behandlingsinsatser.  

Verksamheten ska ha ett tydligt barnrättsperspektiv och arbetet ska ske i enlighet med 
barnkonventionen och övrigt gällande lagstiftning för parterna. Två samordnare ska vara 
anställda, en från Östersunds kommun och en med anställning hos polismyndigheten.  

Barnahusverksamheten bygger på en överenskommelse och regleras genom ett 
samverkansavtal mellan Region Jämtland Härjedalen, Polismyndigheten Region Nord PO 
Jämtland, Åklagarmyndigheten Åklagarkammaren i Östersund och samtliga åtta kommuner i 
Jämtlands län.  

Det positiva intresset för verksamheten var över lag stort under hela 2020. En utökad digital 
anpassning gjorde det möjligt att nå ut i länet med information om verksamheten. Den positiva 
trenden som startade då tar vi med oss in i 2021. Vi behöver arbeta mer med att nå ut i länet 
med information till barnen och allmänheten om vår verksamhet. Vi vill också informera och 
skapa dialog med polisen som träffar barn och unga i olika utsatta situatiner.  

Verksamhetsplanen för 2020 infriades i stora delar vilket mycket handlade om att starta upp 
verksamheten från grunden, skapa rutiner och dialog. Under hösten 2020 kom samråden igång 
på barnahus men tyvärr inte barnförhören som därför har en självklar prioritering under 2021. 
Samarbetet, samverkansformer och rutiner behöver fortsatt också de tydliggöras utifrån varje 
parts ansvarsområden.  

Barnafrid presenterade i slutet av januari 2021 sin slutrapport av sitt regeringsupdrag som 
handlar om att stärka barnahusens kompetens om hedersrelaterat våld och förtryck. Barnafrids 
uppdrag påbörjades under 2018 vilket har inneburit att Barnahus Jämtlands län inte har varit 
en del i den utvärderingen. Samordnare har deltagit i vissa av de utbildningssatsningar som 
gjorts under 2020. Då vårt barnahus fortfarande är en verksamhet under utveckling finns 
behov av att öka vår kunskap om de barn som utsätts för hedersrelaterat våld och förtryck. 
Barnahus Jämtlands län deltar sedan 2020 i dialog och nätverk med bland annat Länsstyrelsen 
region Jämtland i frågor som rör det hedersrelaterade våldet och förtrycket. En annan viktig 
grupp där vi vill hjälpa till att sprida kunskap om är barn med funktionshinder som utsätts för 
våld och övergrepp.     

Inför 2021 ser vi att verksamheten precis som under 2020 kommer att påverkas av 
coronaviruset och covid-19. Utgångspunkten är att anpassa verksamheten efter rådande läge 
för bästa möjliga förutsättningar. Barnahus utgör en viktig samhällsfunktion med en tydlig 
målsättning.  

Carina & Hanna 
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Planerade 
aktiviteter 2021 

Verksamhetsmål Tidsram Vem ansvarar 

• Fortsatt implementerting 
av Barnkonventionen 
artiklarna 
1,2,3,12,19,34,39,40 

1 Från 2020 och fortlöpande Samordnare och 
samverkande parter 

• Samråd och barnförhör 
ska integreras i 
verksamheten 

3, 4, 5 Från februari 2021 och 
fortlöpande 

Samordnare och 
samverkande parter 

• Undersökningar ska 
erbjudas på barnahus 

5 Från 2021 och fortlöpande Samordnare, 
Barnkliniken, 
Kvinnokliniken 

• Fortsatt utveckling av 
rutiner för verksamheten 

1-9 Från 2020 och fortlöpande Samordnare 

• Öka verksamhetens 
kunskap om barn med 
funktionshinder  

8, 9 
 
 

Under 2021 Samordnare och 
samverkande parter 

• Öka verksamhetens 
kunskap om barn som 
lever i hedersrelaterat 
våld och förtryck 

8, 9 

 

Under 2021 Samordnare och 
samverkande parter 

• Informera barnen i länet 
om verksamheten 

1-9 Under 2021 Samordnare 

• Informera polisanställda i 
länet om verksamheten 

1-9 Under 2021 Samordnare 

• Informera allmänheten 
om verksamheten 

1-9 Under 2021 Samordnare 

• Utveckla 
filialverksamheten i länet 

1-9 Under 2021  Samordnare och 
polismyndigheten 

• Nå ut till skola-och 
förskoleverksamhet i 
länet med syfte att sprida 
information om 
verksamheten 

1-9 Under 2021 Samordnare 

• Ta fram 
informationsmaterial för 
verksamheten – sprida 
information om hemsidan 
m.m. 

        8, 9 Under 2021 Samordnare 

• Undersöka möjligheten till 
Sydsamisk översättning 
av hemsidan  

         9 Under 2021 Samordnare 

• ”Efter barnförhöret” – hur 
ser implementeringen ut i 
länet, följa upp. 

       4 Under 2021 Samordnare – 
socialtjänsterna 
i länet 

Arbetsgrupp    1-9 Ca 6-8 möten per år   Samordnare 
sammankallar 
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Styrgrupp  1-9 Ca 4 möten per år  Styrgruppen 
sammankallar 

• Verksamhetsplan 1-9 Våren 2021 Samordnare 
• Verksamhetsberättelse 1-9 Första halvåret 2022 Samordnare 
• Plan för uppföljning av 

verksamheten 
2020/2021 

1-9 1:a 
kvalitetsgranskningen 
första halvåret 2022 

Ansvarig ej 
utsedd – lyfta 
frågan till 
styrgrupp 25/2 


