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UPPDRAGSBESKRIVNING   2021-09-27 

Uppdragsbeskrivningen är beslutad i Sociala vård och omsorgsgruppen (SVOM) och 
Barnarenan oktober 2021. 

 
 
 
 
 
SamReKo - hälso- och sjukvård, skola och IFO  
Samverkansarena mellan tjänstepersoner inom Region Jämtland 
Hä rjedalens hä lso- och sjukvå rd samt kommunernas skola och 
individ- och familjeomsorg (IFO) 

Bakgrund: 
Samverkan mellan tjänstepersoner inom Region Jämtland Härjedalen och 

länets kommuners IFO och skola har skett under många år genom 

nätverket L-IFO (Landsting-IFO). 2021 togs initiativ till att se över 

nätverkets uppdragsbeskrivning för att tydliggöra nätverkets roll och 

funktion samt att framarbeta förslag på nytt namn för nätverket. 

Uppdragsbeskrivningen och det nya namnet, SamReKo – hälso- och 

sjukvård, skola och IFO, beslutades av Sociala vård- och omsorgsgruppen 

(SVOM) och Barnarenan i oktober 2021. Arbetet i nätverket ska främja 

samverkan mellan huvudmännen och riktar sig till barn, unga och vuxna 

med behov av samordnade insatser från huvudmännen. 

Övergripande mål och syfte 
 
Syfte: SamReKo – hälso- och sjukvård, skola och IFO är en gemensam 

samverkans- och kunskapsarena för länets kommuner och Region 

Jämtland Härjedalen inom hälso- och sjukvård, individ och familjeomsorg 

samt skolfrågor, med fokus strategiska, förebyggande och framåtsyftande 

områden.  
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Nätverkets huvudsyfte är att underlätta samverkan mellan de 

verksamheter som möter barn och vuxna samt att ingående professioner 

ska få en förståelse för varandras roller och uppdrag. 

 

Mål: Det övergripande målet med samverkan i SamReKo – hälso- och 

sjukvård, skola och IFO är att länets barn och vuxna ska uppleva vård-, 

stöd och omsorgsinsatser som en helhet, utan gränser. 

 

 

Arbetet ska utgå från nedanstående:  
• Samsyn, samverkan och samarbete  

• Hälsa, lärande och stöd - där vi ger rätt insats, i rätt tid, på rätt 

nivå  

• Ett hälsofrämjande och förebyggande förhållningssätt  

• Vi lär av varandra för att utveckla våra organisationer. En 

grundförutsättning för att uppnå detta är att utveckla en tillit och 

förståelse för varandras roller och uppdrag. 

• Brukarinflytande och brukarmedverkan på alla nivåer. 

Uppdrag 
• Vara ett beredningsorgan till Sociala vård- och omsorgsgruppen 

(SVOM) och Barnarenan. Ärenden för beredning kan vara uppdrag 

som initierats av SVOM likväl som uppdrag initierade på 

tjänstemannanivå och som kräver politiska ställningstaganden. 

• Arbeta utifrån SVOM:s och Barnarenans balanslistor samt följa 

upp om SVOM:s och Barnarenans rekommendationer blir 

beslutade/genomförda av respektive huvudman. 
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• För frågor som inte kräver politiska beslut kan SamReKo – hälso- 

och sjukvård, skola och IFO ge tidsatta uppdrag om utredning/ 

förslag.  

• Mall ”Uppdragsbeskrivning” ska användas både för uppdrag som 

beslutats i SVOM och Barnarenan samt uppdrag som beslutas av 

SamReKo – hälso- och sjukvård, skola och IFO. 
• Vara ett informations- och diskussionsorgan innan beslut fattas i 

frågor som kan leda till bättre samarbete och samordning av länets 

hälso- och sjukvård och individ och familjeomsorgsverksamheter 

• Vara ett informationsorgan för de beslut i respektive organisation 

som kan ge konsekvenser för varandra. 

• Bevaka nationella förändringar och beslut som får påverkan på 

länets kommuner och Region Jämtland Härjedalen och i aktuella 

fall initiera alternativt föreslå uppdrag.  

Mandat 
SamReKo – hälso- och sjukvård, skola och IFO har en beslutande 

funktion i de frågor som inte kräver politiska ställningstaganden.  

 

För frågor som kräver politiska beslut lyfts dessa till SVOM och/eller 

Barnarenan för rekommendationsbeslut. 

Representation 
Region Jämtland Härjedalen: Regionöverläkare, chef Hälso- och 

sjukvårdspolitiska avdelningen, områdeschefer för områdena Barn och 

unga vuxna, Vuxenpsykiatri samt Primärvård. För Region Jämtland 

Härjedalens chefsrepresentanter ska en namngiven suppleant utses för 
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respektive områdeschef och som ska delta vid ordinarie representants 

frånvaro.   

 

Kommunerna: IFO- chefer/ motsvarande från tre av länets kommuner 

samt ytterligare en fast suppleant. Två skolchefer/elevhälsochefer. 

Deltagarna representerar IFO-chefsnätverket respektive skolchefs-

/elevhälsochefsnätverket. 

Regional utveckling: Samordnare social välfärd samt Samordnare barn 

och utbildning 

 

Adjungerade personer kallas in vid behov, exempelvis 

brukarorganisationer. 

Innehåll/teman 
Deltagarna ansvarar gemensamt för agendan och arbetet i nätverket. 

Deltagarna meddelar aktuella länsgemensamma frågor och beredningen 

sammanställer dagordning. Genom deltagande i nätverket åvilar det varje 

huvudman och nätverkets medlemmar att konstruktivt ansvara för 

innehåll över tid. Tiden ägnas till gemensamma viktiga frågor som är 

angelägna ur uppdragets perspektiv.  

 

Första mötet varje år sker prioritering av särskilt angelägna 

fokusområden i nätverket. Prioriteringarna lägger grunden för planering 

av årets möten. Prioriteringarna utvärderas vid årets sista möte. Alla 

länsgemensamma överenskommelser följs upp under året.  
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Arbetsformer 
Mötesfrekvens:Två gånger/termin á två timmar samt vid behov en halv 

eller heldag/år för fördjupade strategiska diskussioner.  

 

Ordförandeskap: Växlar mellan representant från Region Jämtland 

Härjedalen och kommunerna med ett årsintervall.  

 

Sekreterare: Växlar mellan representant från Region Jämtland 

Härjedalen och kommunerna med ett årsintervall. 

 

Dagordning: Upprättas i beredande möte där samordnare social välfärd, 

samordnare barn och utbildning och regionöverläkare deltar. Alla 

deltagare i nätverket ansvarar för att initiera aktuella frågor till 

beredningen. Dagordning med aktuella bilagor skickas senast en vecka 

före mötet.  

 

Bifogade bilagor förutsätts vara väl genomlästa innan mötet så att korta 

ärendedragningar kan ske i syfte att skapa utrymme för diskussioner. 

 

Protokoll skrivs och skickas ut till samtliga deltagare, suppleanter och till 

de föredragande. 

 

Byte av deltagare: Deltagare som lämnar sitt uppdrag ansvarar för att 

meddela uppgifter om ersättare till sekreterare. 

Uppdragsbeskrivningar för enskilda uppdrag 
Skriftliga uppdragsbeskrivningar ska upprättas på de uppdrag som 

beslutats av SamReKo – hälso- och sjukvård, skola och IFO. 
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Ingående rubriker:  

• Bakgrund 
• Uppdrag 
• Brukarinflytande 
• Barnrättsperspektiv 
• Återrapportering 
• Mottagare av återrapporteringen 
• Kontaktperson-/er i L-IFO eller i andra nätverk 
• Särskilt material som bifogas                                                                                                        
• Uppföljning hur och när? 

 
I samband med att beslut tas om ett uppdrag så ska ansvarig/ansvariga 

utses för formulering av uppdragsbeskrivningen. 

Informationsansvar/spridning 
Kommunrepresentanterna inhämtar och sprider information från/till 

interkommunala nätverk för IFO-chefer, elevhälsochefer och barn- och 

utbildningschefer. 

Regionrepresentanter inhämtar och sprider information från/till 

regioninterna samverkansforum. Alla deltagare har utöver ovan ett 

informationsansvar till den egna verksamheten.  

 

 

Denna uppdragsbeskrivning ersätter tidigare upprättad 
uppdragsbeskrivning för L-IFO – samverkansarena mellan Region 
Jämtland Härjedalen hälso- och sjukvård, kommunernas individ och 
familjeomsorg samt skolan. 
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