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Beslutsunderlag angdende lansgemensamma medel
inom ramen for nationell satsning om psykisk halsa

Bakgrund

Regeringen och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har sedan 2015 slutit
overenskommelser om psykisk halsa. Regeringen och SKR ar dverens om att det
langsiktiga arbetet med att stimulera en kraftfull utveckling av insatser for att
framja psykisk hélsa, tidigt mota psykisk ohélsa och att ge effektiv vard och stod
till personer med allvarlig problematik, som pagatt i Sverige de senaste aren
behover fortsatta. Regeringen och SKR ar vidare dverens om att de behovs tydliga
incitament till férandring men ocksa utrymme att genom lokala anpassningar
utnyttja stimulansmedlen pa mest effektiva séatt. Framjande och férebyggande
insatser ska utnyttjas for att motverka 6kad psykisk ohalsa samtidigt som personer
med allvarlig och komplexa tillstdnd ska fa vard och stéd baserad pa basta

tillgangliga kunskap.

Det finns tre syften med arets 6verenskommelse:

1. Stodja ett fortsatt utvecklingsarbete utifran de lokala och regionala
handlingsplaner som tagits fram i enlighet med 2016-2018 ars
overenskommelser.

2. Bidra till battre forutsattningar for regioner och kommuner att arbeta utifran
basta tillgangliga kunskap.

3. Initiera eller utveckla sarskilda vardformer och effektiva
malgruppsanpassade insatser som regeringen och SKR ar dverens om, inom
ramen for denna dverenskommelse, for att forebygga psykisk ohélsa och

oka tillgangligheten och kvaliteten i varden for de som redan drabbats.

Overenskommelsen for 2022 omfattar totalt 1 680 000 Mkr. Insatserna riktar sig till

all offentligt finansierad vard och omsorg.

Krav for att fa behdlla medlen

Regionerna och kommunerna ska redovisa genomforda insatser och anvandningen

av medlen i form av ett frdgeunderlag som tas fram av SKR i samrad med
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Folkhalsomyndigheten och Socialstyrelsen. Overenskommelsen ska slutredovisas

senast den 31 mars 2023.

For Jamtlands lén (ldnets kommuner och Region Jémtland Hérjedalen)
innebdr denna overenskommelse att féljande lansgemensammamede/

kommer att erhallas.

2022

Syfte Belopp

kronor
| Starkt samverkan for personer med samsjuklighet 6 200 011
Il Insatser for starkt brukarmedverkan 1 000 000, 00
Il Suicidprevention 2526 338
IV Ungdomsmottagningen 1796571
TOTALT 11 522 920

Fredagsgruppen och SamReKo - halso- och sjukvard, skola och
IFO foreslar SVOM/Barnarenan att besluta:

e Att uppdra till forvaltningscontroller inom Region Jamtland
Héarjedalen, Forvaltningsomrade regional utveckling att meddela
Sveriges kommuner och regioner (SKR) att rekvirering av nationella
statsbidrag psykisk halsa sker enligt foljande:

e Region Jadmtland Hérjedalen, Forvaltningsomrade Regional
utveckling rekvirerar stadsbidrag:
| Starkt samverkan for personer med samsjuklighet (6 200 011)
Il Insatser for starkt brukarmedverkan (1 000 000,00)
Il Suicidprevention (2 526 338)

e Region Jamtland Hérjedalen, Forvaltningsomrade hélso- och
sjukvard rekvirerar stadsbidrag:
IV Ungdomsmottagningen (1 796 571)

e Att uppdra till de regionala samordnarna psykisk halsa att i samrad

med Fredagsgruppen och Samreko ansvara for budget/aktiviteter
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inom ramen for de medel som rekvireras av Forvaltningsomrade
regional utveckling.

e Att uppdra till verksamhetschef inom Ungdomsmottagningen att i
samrad med Samreko ansvara for budget/aktiviteter inom ramen for
de medel som rekvireras av Region Jamtland Harjedalen,
Forvaltningsomrade hélso- och sjukvard.

e Att de nationella stadsbidragen nyttjas under perioden 2022-2023.

| tjdnsten

Jan Persson

Regional samordnare psykisk héalsa
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