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Bakgrund

| syfte att utveckla arbetet med att framja psykisk hélsa, forebygga psykisk
ohalsa och suicid samt dka tillgangligheten till vard och stdd vid psykisk
ohalsa har staten under perioden 2012-2022, genom 6verenskommelser,
fordelat narmare 12,5 miljarder kronor till utvecklingsarbetet.
Lansgemensamma medel har tilldelats lanet arligen sedan 2019. Férdelning
och anvandning av medlen har beslutats av SVOM, efter rekommendation
fran Fredagsgruppen och SamReKo HSI. Ungdomsmottagningens medel har
rekvirerats av Region Jamtland Harjedalen, ungdomsmottagningen. Ovriga
samverkansmedel har rekvirerats av Region Jamtland Harjedalen,
forvaltningsomrade regional utveckling som haft uppdrag att samordna
kommunernas sociala valfardsfragor och i det uppdraget dven samordnat
kommunernas samverkan med regionen. Medlen har anvants till
lansgemensam samordning, gemensamma aktiviteter, utbildningar, lokala
utvecklingsinsatser/projekt for starkt samverkan etcetera. D4 det
kommunala uppdraget upphér inom regional utveckling per den 30/9 2023
och kommunforbund bildats finns infér 2024 behov av dialog kring
eventuella medel och hur de bast bidrar till starkt samverkan inom angivna

omraden.

Staten och SKR ar 6verens om att det utvecklingsarbete som har bedrivits
inom omradet psykisk halsa och suicidprevention behover fortsatta. Aven
om en positiv utveckling har skett dver tid har samtidigt nya utmaningar

inom omradet tillkommit. Dessa utmaningar behdver adresseras genom ett
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strategiskt, langsiktigt och samordnat utvecklingsarbete som omfattar saval
folkhéalsopolitiska insatser som halso- och sjukvard och socialtjanst.
Parterna har enats om att 6verenskommelsen for 2023 ska syfta till att
stimulera kommunala, regionala och lansgemensamma insatser som bidrar
till forbattringar i verksamheterna och for patienter, brukare och anhoriga
utifran de behov som finns inom omradet psykisk héalsa och

suicidprevention pa nationell, regional och lokal niva.

| budgetpropositionen for 2023 har regeringen aviserat att en ny strategi
inom omradet psykisk halsa och suicidprevention ska tas fram. Nuvarande
nationella strategin inom omradet psykisk halsa, "Fem fokusomraden fem ar
framat”, ska fortsatt ligga till grund for arbetet fram till dess att en ny
inriktning kommer pa plats. Ett omtag avseende dverenskommelsen ska

gbdras nar den nya strategin finns péa plats.

Overenskommelsen for 2023 omfattar totalt 1 640 500 000 kronor.

Insatserna riktar sig till all offentligt finansierad vard och omsorg.

Lansgemensamma medel 1-4

2023 avsatter staten totalt 11 516 798 kr till Jamtlands |an for gemensamma
insatser inom nedan omraden.
1. En mer sammanhallen, behovsanpassad och personcentrerad vard
och omsorg for personer med samsjuklighet: 6 196 987 kr
2. En systematisk patient-, brukar- och anhdrigmedverkan i varden
och omsorgen: 1 000 000 kr
3. Ett starkt och utvecklat suicidpreventivt arbete: 2 519 972 kr
4. Stéarka och utveckla ungdomsmottagningarnas arbete: 1 799 839
kr

Rekvirering medel 1-4
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De lansgemensamma medlen utbetalas till den aktor som regionen och
lanets kommuner har angett som mottagare. Medlen utbetalas engangsvis

efter rekvisition stéalld till Kammarkollegiet senast den 1 december 2023.

Forslag:
e Region Jamtland Hérjedalen, forvaltningsomrade regional utveckling,

enhet Samhallsutveckling, uppdras att rekvirera medel for:

1. En mer sammanhallen, behovsanpassad och personcentrerad vard
och omsorg for personer med samsjuklighet

2. En systematisk patient-, brukar- och anhérigmedverkan i varden
och omsorgen

3. Ett starkt och utvecklat suicidpreventivt arbete

e Region Jamtland Harjedalen, forvaltningsomrade halso- och sjukvard,
uppdras att rekvirera medel for att:

4. Starka och utveckla ungdomsmottagningarnas arbete

Fordelning medel 1-4
Forslag:

De lansgemensamma medlen fordelas enligt nedan.

1. En mer sammanhallen, behovsanpassad och personcentrerad
vard och omsorg for personer med samsjuklighet

Insats Ansvarig verksamhet Summa
Samordningsfunktion Region Jamtland 1098 494
kommunerna/lanet Harjedalen, enhet

samhéllsutveckling (tom
2023-09-30). Medel bor
darefter folja uppdraget.
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Samordningsfunktion Region Jamtland 1 098 494
regionen/lénet Héarjedalen,

Folkhalsoenheten
Uppstart MiniMaria Ostersunds kommun och 4000 000 kr
Jamtland Harjedalen 2023- | Region Jamtland
2024 Harjedalen, BUP.
Totalt: 6 196 987 kr

2. En systematisk patient-, brukar- och anhérigmedverkan i varden

och omsorgen

Insats Ansvarig verksamhet Summa
Starkt patient-, Region Jamtland Harjedalen, 500 000 kr
brukar- och Folkhalsoenheten
anhorigmedverkan i
Region Jamtland
Harjedalen
Starkt patient-, Berg, Bracke, Harjedalen, 500 000 kr
brukar- och Krokom, Ragunda, Stromsund,
anhorigmedverkan i Are och Ostersunds kommuner
ldnets kommuner Fordelning av medel enl.
befolkningsmangd 1 nov 2022.
Totalt: 1 000 000 kr
3. Ett starkt och utvecklat suicidpreventivt arbete
Insats Ansvarig verksamhet Summa
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Regioninterna Region Jamtland Harjedalen, 859 986 kr
aktiviteter for ett Folkhalsoenheten

starkt och utvecklat

suicidpreventivt

arbete i samverkan

Kommunala Berg, Bracke, Harjedalen, 859 986 kr
aktiviteter for ett Krokom, Ragunda, Stromsund,

starkt och utvecklat Are och Ostersunds kommuner

suicidpreventivt Fordelning av medel enl.

arbeteisamverkan |, o ingsmangd 1 nov 2022

Samverkan med Region Jamtland Hérjedalen, 800 000 kr
Civilsamhallet enhet Samhallsutveckling (tom

2023-09-30)
Totalt: 2519 972 kr
4. Starka och utveckla ungdomsmottagningarnas arbete

Forslag:

Insats Ansvarig verksamhet Summa
Utveckla Region Jamtland Hérjedalen, 1799 839 kr
ungdomsmottagningens | Ungdomsmottagningen

arbete for att na hela

lanets ungdomar

Totalt: 1799 839 kr

Utbetalning medel 1-3
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e Region Jamtland Harjedalen, Enhet samhallsutveckling, uppdras att

Tjansteskrivelse

utbetala medel i enlighet med specificeringen nedan.

e For att medlen ska utbetalas ska respektive kommun/verksamhet

senast den 30 april 2023 till uppdragpsykiskhalsa@regionjh.se

inkomma med namn péa kontaktperson for redovisning av medlen.

Anvisningar for fakturering skickas till kontaktpersonen.

Patient-,
brukar-
och
anhorig- Suicid-
Samsjuk- | medverka | preventivt
lighet n arbete Totalt

Ragunda kommun 19 500 33540 53 040
Bracke kommun 23 000 39 559 62 559
Krokoms kommun 58 500 100 618 159118
Stromsund kommun 43 000 73 959 116 959
Are kommun 46 500 79979| 126 479
Bergs kommun 27 000 46 439 73 439
Héarjedalens
kommun 38 500 66 219 104 719
Ostersunds 2 663
kommun 2 000 000 244 000 419 673 673
RJH BUP 2 000 000 2 000 000
RJH, enhet
Samhallsutveckling | 1 098 494 800 000| 1898 494
RJH,
Folkhalsoenheten 1098 494 500 000 859 986| 2458 480
TOTALT: 6196 987| 1000000 2519972| 9716 960
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Redovisning av medlen
Lanen ska redovisa de insatser som har genomforts med stéd av medlen

fran dverenskommelsen samt anvandning och forbrukning av medel for
verksamhetsaret 2023. | detta ingar att redovisa effekter och maluppfyllelse
av vidtagna insatser. Redovisningen ska lamnas i det enkatverktyg som
tillhandahalls av Socialstyrelsen, senast den 31 mars 2024. Medel som inte
har anvants for avsett &ndamal ska aterbetalas till Kammarkollegiet senast
den 31 mars 2024.

Forslag
e Region Jamtland Harjedalen, Halso- och sjukvardspolitiska

avdelningen, Folkhalsoenheten, uppdras att dterredovisa medel for:
1. En mer sammanhallen, behovsanpassad och personcentrerad
vard och omsorg for personer med samsjuklighet
2. En systematisk patient-, brukar- och anhdérigmedverkan i
varden och omsorgen
3. Ett starkt och utvecklat suicidpreventivt arbete

e Respektive kommun/verksamhet ska senast den 31 december 2023

till Folkhalsoenheten inkomma med en beskrivning gallande
anvandning och forbrukning av mottagna medel. Insats, ansvarig
verksamhet, anvanda stimulansmedel, samarbets-/samverkansparter
som varit med i genomférandet av insatsen, malgrupper, mal och
resultat ska framga av redovisningen.

Anvisningar for aterredovisning skickas till respektive
kommuns/verksamhets utsedda kontaktperson (se rubrik utbetalning

av medel 1-3).

e Region Jamtland Hérjedalen, forvaltningsomrade halso- och sjukvard,
ungdomsmottagningen, uppdras att dterredovisa medel for att:

4. Starka och utveckla ungdomsmottagningarnas arbete
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Forslag till beslut

Fredagsgruppen/SamReKo HSI foreslar att SVOM beslutar:
e att godkdnna forslag angaende rekvirering, fordelning, utbetalning

och redovisning av lansgemensamma medel inom ramen for nationell

satsning om psykisk halsa 2023.
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