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Utredning och samverkansavtal Ungdomsmottagningen
Jamtland Harjedalen

Bakgrund

Ungdomsmottagningen i Ostersund — startade i projektform 1981. 1985 permanentades projektet.
Landstinget var och &r fortfarande huvudman. Sedan 2004 bekostar lanets kommuner (efter beslut i
davarande LAKO) kurator for psykosocialt stdd inom ungdomsmottagningen.

Det finns inget avtal som reglerar det samarbete som sker mellan regionen och kommunerna och
kommunernas socialchefer/motsvarande pakallade varen 2023 behov av att se dver och framarbeta
ett avtal. Detta for att tydliggora finansiering och psykosocialt uppdrag for den kuratorsfunktion
kommunerna bekostar. Harjedalen pakallade samtidigt intresse av att inga i ett Ianslansgemensamt
avtal och ej sta for egen kurator vid mottagningen i Sveg. Foretradare for ungdomsmottagningen
instamde i att det forelag behov av avtal. SVOM beslutade vid sitt sammantrade 24/2 2023 att:

e Uppdrag ges till Fredagsgruppen och SamReKo HSI att utse en arbetsgrupp som ska arbeta
fram forslag pa avtal, finansiering och samverkan kring Ungdomsmottagningen i samverkan
med Elevhalsan,

o Aterrapportering av uppdraget ska ske till Fredagsgruppen och SamReKo HSI 29 september
2023 och till SVOM 13 oktober 2023.

Arendet

SamReKo HSI faststallde den 12/5 2023 ett uppdrag for processen. Samtidigt beslutades att en
arbetsgrupp med representanter fran kommunernas individ- och familieomsorg (IFO), skola/elevhalsa
samt ungdomsmottagningen skulle sammankallas. Vid arbetsgruppens tréffar har IFO-chefer deltagit,
representation fran elevhalsan har saknats men synpunkter har inhamtats pa sarskilt méte. En rapport
har sammanstallts, innehallande en utblick dar ungdomsmottagningen beskrivs ur ett nationellt
perspektiv och hur samverkan inom ramen for ungdomsmottagningen ser ut i andra 1&n, grunderna for
kommunernas nuvarande finansiering av kurator pa ungdomsmottagningen, ungdomsmottagningens
nuvarande organisering och uppdrag samt en beskrivning av vad som kan vara viktigt i en framtida
samverkan. Rapporten avslutas med en kortare analys och férslag pa fortsatt samverkan.

Utifran den omvarldsbevakning och analys som genomférts i rapporten ar den sammantagna
bedémningen att det aven fortsatt bor ske en samverkan inom ramen for Ungdomsmottagningen. Den
gemensamma verksamheten bidrar till starkta halsofrdmjande, férebyggande och tidiga insatser till
malgruppen, vilket ar i linje med intentionerna i Socialtjanstlagen och Halso- och sjukvardslagen.
Omvarldsbevakningen visar att finansieringen av tjanster pa landets ungdomsmottagningar skiljer sig



SVOM
Fredagsgruppen/SamReKo HSIz@s)

at mellan 1anen, men oavsett om det ar kommun eller region som ar huvudman sa ar det vanligt att
bada bidrar till en mottagning.

Forslag till samverkansavtal innehaller bland annat 6vergripande mal, gemensamma utgangspunker,
verksamhetsinnehall, organisationsmodell och tillganglighet (inkl. lokala avtal for Narmottagningar),
kompetens och bemanning, samverkan och samarbete, ekonomi och kostnadsfordelning samt
dokumentation och uppfoljning. Avtalet utgar fran att verksamheten vid ungdomsmottagningen aven
framledes samfinansieras av Region Jamtland Harjedalen och kommunerna i Jamtlands lan
gemensamt:

o  Kommunerna i Jdmtlands 1&4n bekostar gemensamt 1,0 kuratorstjanst vid
ungdomsmottagningen.

e Region Jamtland Harjedalen bekostar 6vrig personal vid mottagningen.

e Lokalkostnader och évriga kostnader vid huvudmottagningen i Ostersund schablonférdelas
mellan Region Jamtland Harjedalen och kommunerna utifran antalet tjanster.

o Narmottagningar kan etableras i kommunerna i syfte att dka tillgangligheten till
Ungdomsmottagningen. For att reglera samverkan och ansvarsférdelning samt att forankra
varje Narmottagning lokalt, tecknas lokala samverkansavtal mellan respektive
kommun/avtalspart och Region Jamtland Harjedalen. Kommunen star da for lokalkostnader,
nagon ytterligare finansiering fran kommunerna ska ej forekomma utéver den kuratorstjanst
som regleras i det lansévergripande huvudavtalet.

Verksamheten ska bedriva hélsoframjande, forebyggande utatriktat arbete och mottagningsarbete.
Ungdomsmottagningen ska ha en grundbemanning om: kurator 400% (varav kommunerna bekostar
100%), barnmorska 520%, allmanlékare 40% och underskéterska 100%. Den psykosociala resurs
(kurator) kommunerna finansierar ska primart ha foljande uppdrag:
e Samtalsstod pa individniva inom ramen fér Ungdomsmottagningens uppdrag
e Samverkan pa individniva, exempelvis genom samarbeten med andra aktorer via
konsultation samt vid behov hjélpa ungdomen vidare till andra hjélpinsatser pa olika nivaer
o Bidra med det psykosociala perspektivet i ett tvérprofessionellt arbete, ex. i olika former av
utatriktat arbete och gruppverksamheter

Styrning och ledning av den samverkan som sker inom ramen fér Ungdomsmottagningen Jamtland
Harjedalen pa lansniva sker i etablerade samverkansforum (Fredagsgruppen/SamReKo HSI och
SVOM). Arlig verksamhetsberattelse ska presenteras i dessa forum och gemensam utveckling av
verksamheten ska identifieras.

Den totala grundbudgeten for verksamheten uppgar till ca 8 800 000 kronor varav kommunerna
gemensamt bekostar 780 000 kronor. Férdelning mellan kommunerna féreslas ske utifran
befolkningsandel i respektive kommun. Férdelningsmodellen, baserat pa befolkningssiffror for 2022,
innebar att Ostersunds kommun star for 48,8% av kostnaderna och ovriga kommuner for 51,2% av
kostnaderna.
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Forslag till beslut:

Fredagsgruppen och SamReKo HSI foreslar att SVOM beslutar att:
o rekommendera kommunera i Jamtland Harjedalen och Region Jadmtland Harjedalen att
godkanna samarbetsavtal gallande Samverkansavtal Ungdomsmottagningen Jamtland
Hérjedalen

Beslutsunderlag
e Rapport: Samverkan gallande ungdomsmottagningens verksamhet i Jamtland Harjedalen —
bakgrund, nulage och framtid
o Samverkansavtal Ungdomsmottagningen J&mtland Harjedalen
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